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ÊÒÎ ÁÎËÜØÈÉ?

ÑÎÁÛÒÈß ÏÐÈÕÎÄÀ

          ***
Ïóñòü æðåáèé òâîé âåñüìà ïå÷àëåí
Ñóäüáó ñâîþ íå ïðîêëèíàé,
Ìîëèñü Òâîðöó òû òåðïåëèâî
Åãî íà ïîìîùü ïðèçûâàé.
Ïóñòü áîëåí òû äóøîé è òåëîì,
Íî ñìåðòü ê ñåáå íå ïðèçûâàé.
Ìîëèñü Òâîðöó òû òåðïåëèâî
Íà èñöåëåíüå óïîâàé.
Ïóñòü áåäåí òû, íî áóäü äîâîëåí
Îáîãàùåíüÿ íå æåëàé,
È ëèøü òðóäÿñü íà ïðîïèòàíüå,
Íà ïîìîùü Áîãà ïðèçûâàé.
È ïóñòü òû áëèæíèìè îáèæåí,
Òåðïè îáèäó è ïðîùàé,
È â ýòîì åñòü âñÿ ìóäðîñòü æèçíè,
Íà Áîãà òîëüêî óïîâàé.
Î! Êðåñò Ñâÿòîé, ñèìâîë ñìèðåíüÿ
Êàê ìíå îòðàäíî ïðåä Òîáîé
Òû ñèëó, êðåïîñòü, óòåøåíüå,
Äàåøü äóøå ìîåé áîëüíîé.
Ïåðåä Òîáîé ÿ çàáûâàþ
Âñå ãîðå è ìîþ ïå÷àëü,
Âåñü ìèð êàê-áóäòî ïîêèäàþ,
Ñìîòðþ ñïîêîéíî, òâåðäî âäàëü.
Îêîí÷èâ òðóä äíåâíîé, ÿ ÷àñòî
Ê òåáå çà îòäûõîì ñïåøó,
È ó òåáÿ ïîêîé è ñ÷àñòüå,
È ñèëó ñíîâà íàõîæó.
È ó ïîäíîæèÿ Ñâÿòîãî,
Ìíå òàê îòðàäíî è ñâåòëî
È ìûñëü ëåòèò ê Ïðåñòîëó Áîãà,
È íà äóøå ëåãêî, ëåãêî.
È â ýòî ÷óäíîå ìãíîâåíüå,
Æåëàë áû ÿ íà âåê óñíóòü,
Î, äàé, Ñâÿòîå Ïðîâèäåíèå
Ìíå ó Êðåñòà çàêîí÷èòü ïóòü!

Íèíà Ôåäîðîâíà Ñèçèåâà

î ç ë þ á ë å í í û å
â å ð ó þ ù è å ,
ä â î é ñ ò â å í å í
íûíåøíèé ïðàçäíèê.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî
ïðàçäíèê ðàäîñòè,
ïîòîìó ÷òî ñåãîäíÿ

íàéäåíî áûëî ñïàñèòåëüíîå äðåâî
Ñâÿòîãî Êðåñòà, êîòîðûì ÷åëîâåê
ïðèìèðèëñÿ ñ Áîãîì. Çàòåì - ýòî
ïðàçäíèê ñîáèðàíèÿ äóøè[1], âåäü
ñåãîäíÿ ìû ñëûøàëè ÷òåíèå
Åâàíãåëèÿ Ñâÿòûõ Ñòðàñòåé Ãîñïîäà
íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà. Ïðàçäíèê
ðàäîñòè, âåäü ñåãîäíÿ Ñâÿòîé Êðåñò
âîçâûñèëñÿ íà âèäó ó âñåãî ìèðà; è
ïðàçäíèê ïå÷àëè, ïîòîìó ÷òî â ýòîò
÷àñ ìû óìîì ïîáûâàëè íà Ãîëãîôå
è âèäåëè Ãîñïîäà ðàñïÿòûì íà
Êðåñòå çà íàñ! Ïîýòîìó íà ëèöàõ
íàøèõ ñèÿåò óëûáêà, ñêðàøåííàÿ
ñëåçàìè, à â ñåðäöàõ òåïëèòñÿ
ðàäîñòü, ñäîáðåííàÿ ïå÷àëüþ. Èòàê,
äàâàéòå ïîãîâîðèì ñíà÷àëà î
âåñåëèè ïðàçäíèêà, çàòåì î ïå÷àëè,
à â êîíöå âûâåäåì ïîëüçó è èç òîãî,
è èç äðóãîãî.

Íî äëÿ íà÷àëà îòâå÷ó âàì íà îäèí
âîïðîñ. Êîãäà è êàê âîçíèê ïðàçäíèê
Âîçäâèæåíèÿ Ñâÿòîãî Êðåñòà?
Ïîñëå òîãî êàê ñâÿòîé èìïåðàòîð
Êîíñòàíòèí ñ ïîìîùüþ ñâÿòîãî
êðåñòà ïîáåäèë Ìàêñåíòèÿ, òèðàíà
Ðèìñêîãî, è Ëèêèíèÿ, âîåâîäó
Âîñòîêà, îí ïåðåíåñ ñâîþ ñòîëèöó
èç Ðèìà â Âèçàíòèé, êîòîðûé è
íàçâàë ïîòîì ñâîèì èìåíåì, ò.å.
Êîíñòàíòèíîïîëåì. Íî åãî óãíåòàëà
âåëèêàÿ ïå÷àëü èç-çà òîãî, ÷òî îí
íå çíàë, ãäå ñîêðûò Êðåñò Ãîñïîäà
åãî, è òîãäà îí îòïðàâèë â
Èåðóñàëèì ñâÿòóþ Åëåíó, ñâîþ
ìàòåðü, ÷òîáû îíà íàøëà Êðåñòíîå
Äðåâî. Íî îíà, ìíîãî ïîòðóäèâøèñü
è ìíîãèõ ïðîñÿ îòêðûòü åé ýòó
òàéíó, íå ñìîãëà íàéòè åãî.

Òîãäà îíà óñëûøàëà îá îäíîì
ñòàðîì èóäåå, íåêîåì Èóäå, çíàâøåì
ìåñòî, íà êîòîðîì áûë ïîãðåáåí
Ñâÿòîé Êðåñò, è ïîâåëåëà åìó
îòâåñòè åå òóäà, è òîò÷àñ ïîä

íåêîòîðûì êàïèùåì, ìåñòîì
âåëèêîãî íå÷åñòèÿ, íàøëà òðè
äåðåâÿííûõ êðåñòà. Èõ ñòàëè îäèí
çà äðóãèì ïðèêëàäûâàòü ê òåëó
îäíîãî ïîêîéíèêà, è êîãäà
ìåðòâûé îæèë, âñå ïîíÿëè,
êîòîðûé èç íèõ òîò Êðåñò, íà
êîòîðîì ðàñïÿëñÿ Õðèñòîñ.

Ïîñëå òàêîâîãî ÷óäà
èìïåðàòðèöà ïîçâàëà ñâÿòîãî
Ìàêàðèÿ, ïàòðèàðõà
Èåðóñàëèìñêîãî, ñî âñåì êëèðîì
è âåëèêèì ìíîæåñòâîì íàðîäà, è
âñå ñ ïåíèåì ïîøëè ïî óëèöàì
ãîðîäà, íåñÿ âïåðåäè Ñâÿòîé
Êðåñò. Â çàâåðøåíèå êðåñòíîãî
õîäà âåñü íàðîä ïîæåëàë
îáëîáûçàòü Æèâîòâîðÿùèé Êðåñò,
îäíàêî íå ìîã ïî ïðè÷èíå
îãðîìíîñòè òîëïû. Ïîýòîìó
ïàòðèàðõ, âçÿâ Ñâÿòîé Êðåñò, ñ
ïîìîùüþ ñâîåãî êëèðà âçîáðàëñÿ
íà âûñîêîå ìåñòî è ïîäíÿë ââåðõ
Äðåâî Êðåñòíîå äëÿ âñåîáùåãî
îáîçðåíèÿ, ÷òîáû íàðîä óòåøèëñÿ
õîòÿ áû åãî ëèöåçðåíèåì. È
âåðóþùèå, óâèäåâ çíàìåíèå
Ñâÿòîãî Êðåñòà, ñòàëè âîñêëèöàòü
â îäèí ãîëîñ: «Ãîñïîäè, ïîìèëóé!»
È ñ òåõ ïîð êàæäûé äåíü 14
ñåíòÿáðÿ (ïî ñòàðîìó ñòèëþ)
ïðàçäíóåòñÿ Âîçäâèæåíèå Ñâÿòîãî
Êðåñòà.

È ðàäîñòü ýòà, ïåðåäàâàâøàÿñÿ
èç ðîäà â ðîä öåíîþ ïðîëèòèÿ
êðîâè, ïðèçûâàåò ñåé÷àñ
ðàäîâàòüñÿ è íàñ, âåäü ñåãîäíÿ
íàéäåíî áûëî ñàìîå äîðîãîå
ñîêðîâèùå è ìíîãîöåííàÿ
æåì÷óæèíà, ïî êîòîðîé âîçäûõàåò
õðèñòèàíñòâî.

Ñåãîäíÿ â ìèðå âíîâü âîçæåãñÿ
ñâåòèëüíèê Õðèñòîâ, êîòîðîãî
âåêàìè ÷àÿëà Öåðêîâü äëÿ ñâîåãî
ïóòåâîæäåíèÿ.

Ñåãîäíÿ íàøåëñÿ æåçë
íåïîáåäèìûé, ñîêðóøèâøèé
ëþöèôåðà, íà êîòîðûé ìû âñå
îïèðàåìñÿ è êîòîðûé íîñèò èìÿ
Ñûíà Áîæèÿ.

Ñåãîäíÿ âçîðó îòêðûëîñü
çíàìåíèå Áîæåñòâåííîãî
Èñêóïëåíèÿ, êîòîðûì çíàìåíóåòñÿ
âñÿêèé õðèñòèàíèí, õðàíÿùèé
èñêîííîå ïðàâèëî âåðû.

Ñåãîäíÿ âçîøëà çâåçäà
íåèçðå÷åííîé ðàäîñòè,
ïóòåâîäÿùàÿ ñòîïû ïî ñëåäàì
Âåëèêîãî Ñïàñèòåëÿ.

Ñåãîäíÿ âîññèÿë ñêèïåòð ïîáåäû
Õðèñòîâîé, ïîáåæäàþùèé âðàãîâ,
âåí÷àþùèé öàðåé, ñìèðÿþùèé
ãîðäûõ, óêðåïëÿþùèé óãíåòåííûõ,
âîçíîñÿùèé ñìèðåííûõ.

Ñåãîäíÿ âîçäâèãíóò â ìèðå
Êðåñò, çíàìåíèå ïðèìèðåíèÿ,
èñòî÷íèê ìèëîñåðäèÿ, îðóæèå
ïîáåäû, ùèò âåðû, ëåñòíèöà
ñïàñåíèÿ, ìåðà ëþáâè, ÿêîðü
íàäåæäû, êëþ÷ ðàÿ.

Ñåãîäíÿ â ìèðå ñòàë âèäåí
Êðåñò, Öåðêîâü æèâàÿ è òðàïåçà
æèçíè, ïðåñòîë ïðîùåíèÿ,
ïëàìåíü ìîëèòâû, óêðàøåíèå
õðèñòèàí, óêðåïëåíèå ìàòåðåé,
çàùèòà âäîâèö, âåñåëèå äåòåé,
ïîñîõ ñòàðûõ, íàäåæäà íèùèõ,
ðàäîñòü ïóòíèêîâ è ïîõâàëà
ñìåðòíûõ.

Ñåãîäíÿ ïðîçÿáëî ïîñðåäè ìèðà

Äðåâî Æèçíè, îò êîòîðîãî ïèòàþòñÿ
íèùèå çåìëè.

Ñåãîäíÿ âçîøëà íà íåáî
öåðêîâíîå çâåçäà ñâåòëàÿ,
îñâÿùàþùàÿ ñâÿòûå îáèòåëè, íàøè
äîìà è äîìà âñåõ ïðàâîñëàâíûõ
õðèñòèàí.

Ñåãîäíÿ ðàäóåòñÿ ñâÿòàÿ Åëåíà ñî
âñåìè íàðîäàìè, Èåðóñàëèì ñî âñåìè
êîíöàìè ñâåòà.

Ïðèäèòå æå, âñå õðèñòîëþáöû,
÷òîáû íàì óâèäåòü Êðåñò Ãîñïîäåíü,
îêðîïëåííûé Åãî äðàæàéøåé
Êðîâèþ.

Ïðèäèòå, âñå íàðîäû, ÷òîáû íàì
ñ áëàãîãîâåíèåì âçãëÿíóòü íà
çíàìåíèå Ñûíà ×åëîâå÷åñêîãî,
êîòîðûì ìû ïðèìèðèëèñü ñ Áîãîì.
Ïðèäèòå, âñå âåðóþùèå, ìàëûå è
âåëèêèå, ìîëîäûå è ñòàðûå, ìóæè è
æåíû, ÷òîáû íàì ïîêëîíèòüñÿ
Ñâÿòîìó Êðåñòó è, îáëîáûçàâ åãî ñ
âåðîþ, â îäèí ãîëîñ âîñêëèêíóòü:
«Ãîñïîäè, ïîìèëóé!».

Âîçëþáëåííûå âåðóþùèå!

Äâîéñòâåíåí íûíåøíèé ïðàçäíèê,
äâîéñòâåíåí è ñìûñë Ñâÿòîãî
Êðåñòà. Êðåñò - ýòî ïðåæäå âñåãî
íàèñâÿùåííåéøåå çíàìÿ
õðèñòèàíñòâà, îêðîïëåííîå
äðàãîöåííîé Êðîâèþ Õðèñòà, ýòî
ñòÿã Öåðêâè õðèñòèàíñêîé, êîòîðûé
îíà äâàäöàòü âåêîâ íåñåò è â ìèðíûå
âðåìåíà, è ñêâîçü áóðþ.

Êðåñò - ýòî ïåðâûé ïðåñòîë, íà
êîòîðîì ïðèíåñ Ñåáÿ â æåðòâó
Õðèñòîñ ìåæäó öåðêîâüþ è àëòàðåì,
òî åñòü ìåæäó íåáîì è çåìëåé, ìåæäó
÷åëîâåêîì è Áîãîì, ñîâåðøèâ, òàêèì
îáðàçîì, ïåðâóþ Ñâÿòóþ Ëèòóðãèþ
êàê Àãíåö è Âåëèêèé Àðõèåðåé.

Êðåñò - ýòî òðîí, ïðåäîñòàâèâøèé
ïîêîé Ãîñïîäó, êîãäà Åãî óäàðÿëè
ëþäè.

Êðåñò - ýòî ëåñòíèöà, âîçíîñÿùàÿ
äóøè õðèñòèàí íà íåáî.

Îí ùèò âî âñÿ÷åñêèõ èñêóøåíèÿõ,
öåëåáíîå âðà÷åâñòâî â áîëåçíÿõ,
çàùèòíîå îðóæèå ïðîòèâ áåñîâ,
ñòðàñòåé è ïîõîòåé, êîòîðîå ìû
äîëæíû ïî÷èòàòü, íîñèòü è
âîñõâàëÿòü ñî âñåì áëàãîãîâåíèåì -
íå êàê èñòóêàíà èëè äðåâî ïîçîðà, à
êàê îðóæèå çàùèòû è ñïàñåíèÿ. Ê
ýòîìó íàñ óâåùåâàåò è âåëèêèé
Ïàâåë, êîãäà ãîâîðèò: «À ÿ íå æåëàþ
õâàëèòüñÿ, ðàçâå òîëüêî êðåñòîì
Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà,
êîòîðûì äëÿ ìåíÿ ìèð ðàñïÿò, è ÿ
äëÿ ìèðà» (Ãàë. 6: 14).

Âîò â êðàòêèõ ñëîâàõ, ÷òî òàêîå
Ñâÿòîé Êðåñò. Íî êòî áû ìîã
îïèñàòü, êàê âåëèêà åãî ñèëà? Êðåñò
îñâÿùàåò õðàìû è ñâÿòûå àëòàðè,
êðåñò óêðàøàåò äîìà õðèñòèàí, êðåñò
ñèÿåò íà îáëà÷åíèÿõ, èêîíàõ, ñâÿòûõ
îáèòåëÿõ, êðåñò ïîêîèòñÿ íà ãðóäè
âåðóþùèõ, êðåñò îñâÿùàåò ñâîèì
çíàìåíèåì ñâÿùåííèêîâ, îí ñâîäèò
ê íàì Äóõ Ñâÿòîé, åãî çíàìåíèåì
ïðåëàãàþòñÿ Ñâÿòûå Òàéíû,
îñâÿùàþòñÿ åëåé, àãèàñìà, èêîíû,
äîìà, ëþäè è âñ¸ ñóùåå ãîðå, íà
íåáåñàõ.

Ãäå åñòü Êðåñò Ñâÿòîé, òàì åñòü è
Õðèñòîñ, à ãäå íåò Êðåñòà, òàì íåò è
Ñàìîãî Õðèñòà. Êðåñò ïðèìèðÿåò
íàðîäû, êðåñò îñòàíàâëèâàåò âîéíû,

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÀß
ÊÎËÎÍÊÀ
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Àðõèìàíäðèò Èàêèíô (Óí÷óëÿê)

ÏÀÍÅÃÈÐÈÊ ÍÀ ÂÎÇÄÂÈÆÅÍÈÅ
ÑÂßÒÎÃÎ ÊÐÅÑÒÀ

Èçãíàíèå èç Ðàÿ

êðåñò óñìèðÿåò ìîðÿ, êðåñò óòîëÿåò
áóðè, îí óòó÷íÿåò íèâû, óìíîæàåò
çäîðîâüå, îòãîíÿåò áîëåçíè,

ñîáëàçíû, ãðîìû è âñÿêîå çëî.
Êðåñò âîçíîñèò íà íåáî è

íèçâîäèò â àä, êðåñò âîñêðåøàåò
ñìèðåííûõ è óìåðùâëÿåò ñâîèõ
âðàãîâ. Äîáðûõ îí ñîáèðàåò, çëûõ
ðàññåèâàåò, õóëüíèêîâ ðàçäåëÿåò,
òåðïåëèâûõ íàãðàæäàåò âåíöîì.

Êðåñò ðîæäàåò ÷åëîâåêà, ðàñòèò
åãî, ñîâåðøåíñòâóåò. Êðåñò
âäîõíîâëÿåò, çàùèùàåò, õðàíèò,
ñîåäèíÿåò, Êðåñò ñâÿçûâàåò íåáî è
çåìëþ. Âîò ïî÷åìó çíàìåíèå Êðåñòà
åñòü ïîâñþäó: â ðóêàõ ïàñòûðåé, â
ñåðäöàõ ñâÿùåííèêîâ, çà ïàçóõîé
ìàòåðåé, íà ãðóäè íèùèõ, â èçãîëîâüå
áîëÿùèõ, íà ïåðåêðåñòêàõ äîðîã, íàä
áåçìîëâíîé ìîãèëîé.

Åãî ïî÷èòàëà Ìàòåðü Áîæèÿ, èì
õâàëèëñÿ Ïàâåë (Ãàë. 1: 14), åãî
ïðîïîâåäîâàëè è âîäðóæàëè ïîâñþäó
íà çåìëå ñâÿòûå àïîñòîëû
Õðèñòîâû. Èì çíàìåíîâàëè ñåáÿ
ìó÷åíèêè â ïëàìåíè îãíÿ, èì
îãðàæäàëè ñåáÿ õðèñòîëþáèâûå
îòøåëüíèêè â ïó÷èíå èñêóøåíèé, èì
óòåøàëèñü íàøè ïðåäêè â ãîäèíó
áåäñòâèé è ëèõîëåòèé.

Èì îñåíÿåò ñåáÿ ïîóòðó îòåö, èäÿ
â ïîëå äëÿ ñòÿæàíèÿ õëåáà
íàñóùíîãî. Èì îãðàæäàåò ìëàäåíöà
ìàòü, êà÷àÿ åãî â ñâîèõ îáúÿòèÿõ.
Èì óêðåïëÿþòñÿ ïóòíèêè,
îòïðàâëÿÿñü â äàëåêîå ìîðå. Èì
âñåãäà çíàìåíóþò ñåáÿ íèùèå, âäîâû,

ñèðîòû, áîëüíûå è âñå âîîáùå ÷àäà
Öåðêâè Õðèñòîâîé. Èì ïîäîáàåò
çíàìåíîâàòü ñåáÿ è íàì, âåðóþùèì,

âî âñÿêîå âðåìÿ è íà âñÿêîì ìåñòå.
Åãî ïîäîáàåò ñ âåëèêèì
áëàãîãîâåíèåì íîñèòü íà ãðóäè, â
äîìàõ íàøèõ, â ñåðäöàõ íàøèõ. Åãî
ïîäîáàåò ëîáûçàòü è âîñõâàëÿòü,
âåäü ìû äëÿ òîãî è ñîáðàëèñü
ñåãîäíÿ â áîëüøåì êîëè÷åñòâå,
÷òîáû âìåñòå ïîêëîíèòüñÿ
æèâîòâîðÿùåìó äðåâó Ñâÿòîãî
Êðåñòà.

Íî åñòü ñðåäè íàñ è òàêèå, êòî
íàçûâàåò ñåáÿ èìåíåì Õðèñòîâûì,
à âìåñòî ïîõâàëû ïîðèöàåò Ñâÿòîé
Êðåñò. À íåêîòîðûå, ÷òî åùå õóæå,
îòðåêàþòñÿ îò íåãî êàê îò ñèìâîëà
ïîçîðà. Ýòî ñåêòàíòû,
ðàñïðîñòðàíèâøèåñÿ âî âñåõ ñåëàõ
è ãîðîäàõ. Îäíàêî ìû ñêàæåì
âìåñòå ñî ñâÿòûì Ïàâëîì:

«Ñëîâî î êðåñòå äëÿ ïîãèáàþùèõ
þðîäñòâî åñòü, à äëÿ íàñ, ñïàñàåìûõ,
- ñèëà Áîæèÿ» (1 Êîð. 1: 18).

È ïóñòü íåêîòîðûå ïîðèöàþò
Ñâÿòîé Êðåñò è îòðåêàþòñÿ îò íåãî;
ìû æå íå áóäåì çàáûâàòü, ÷òî áåñû
â íåãî âåðóþò è òðåïåùóò åãî ñèëû.
Ïîýòîìó ãäå çíàìåíóåòñÿ Êðåñò, òàì
èçãîíÿþòñÿ áåñû, óòîëÿþòñÿ
èñêóøåíèÿ, óòèõàþò ïîìûñëû,
îòñòóïàþò áîëåçíè, ëèêóþò ñåðäöà.
Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò, ÷òî áåñû
íè÷åãî òàê íå áîÿòñÿ, êàê ìå÷à
Ñâÿòîãî Êðåñòà. Ïîýòîìó äâóõ
âåùåé îíè íå ìîãóò èçîáðàçèòü äëÿ

íàøåãî ïðåëüùåíèÿ: îáðàçà Ìàòåðè
Áîæèåé è çíàìåíèÿ Ñâÿòîãî Êðåñòà.
Äîñåëå ìû ãîâîðèëè î êðåñòå, ÷òî

îí íåïîáåäèìûé ñòÿã õðèñòèàíñòâà,
ïîâñþäó íåñóùèé íåñìåòíûå äàðû
è Áîæåñòâåííûå ñèëû. À êðåñò âî
âòîðîì ñìûñëå – ýòî ñèìâîë
ñòðàäàíèÿ â æèçíè ñåé çà Áîãà, çà
ïðàâäó, çà æèçíü âå÷íóþ. È
êðåñòíûé ïóòü – ýòî åäèíñòâåííûé
ïóòü, êîòîðûì íóæíî ñëåäîâàòü,
÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî Õðèñòîì, êàê
Îí Ñàì ãîâîðèò íàì:
«Êòî õî÷åò èäòè çà Ìíîþ,
îòâåðãíèñü ñåáÿ, è âîçüìè êðåñò
ñâîé, è ñëåäóé çà Ìíîþ» (Ìê. 8:
34).
Ýòîò ïóòü ïðåæäå âñåõ ïðîøåë Ñàì
Ñïàñèòåëü íàø, íåñÿ êðåñò è
ñòðàäàÿ çà íàñ. Âû ñëûøàëè
ñåãîäíÿøíåå Ñâÿòîå Åâàíãåëèå.
Çíàåòå, êîíå÷íî, òàéíó èñêóïëåíèÿ
÷åëîâåêà ñòðàäàíèÿìè Ãîñïîäà. Âåäü
Ñûí Áîæèé ïðèøåë â ìèð, ÷òîáû
ñïàñòè ìèð îò ãðåõà. È ñäåëàë äëÿ
íàñ âñ¸. Ïðîïîâåäîâàë ñëîâîì,
äåëîì, ÷óäåñàìè. Ó÷èë, çàïðåùàë,
èñöåëÿë, çëîáó îòñåêàë, íà ðàíû
âîçëèâàë åëåé. Âñ¸ Îí äåëàë
õîðîøî. Íî ãðåõîëþáèâûå ëþäè
Åãî íå ïðèíÿëè, íå ïîñëóøàëè Åãî.
Èçãíàëè Åãî, ñâÿçàëè, ïîâåëè íà
ñâîè ñîáðàíèÿ. Ñûíû äîìà
Èçðàèëåâà îòðåêëèñü îò Íåãî è
ïðåäàëè â ðóêè ðèìëÿí.
– Êîãî âû õîòèòå, ÷òîáû ÿ
îñâîáîäèë âàì, – ñïðàøèâàë Ïèëàò,

– Õðèñòà èëè Âàðàââó?
– Âàðàââó, – îòâå÷àëè èóäåè.
– ×òî æå ìíå ñäåëàòü ñî Õðèñòîì,
íàçûâàåìîãî Èèñóñîì?
– Âîçüìè, âîçüìè Åãî, ðàñïíè!
– Öàðÿ ëè âàøåãî ðàñïÿòü?
– Ó íàñ óæå åñòü öàðü – Êåñàðü.
Íàì íå íóæåí öàðü – ñûí Ìàðèè!
Ìû íå õîòèì â öàðè ãàëèëåéñêîãî
ðûáàêà, áåäíîãî è áîñîãî!
– Íî ÷òî ïëîõîãî Îí ñäåëàë? –
ñïðàøèâàë ñíîâà Ïèëàò.

À èóäåè ñ ãëàçàìè, íàëèòûìè
êðîâüþ îò ãíåâà, îòâå÷àëè:
– Îí âçåìëåò äóøè íàøè (Èí. 10:
24)[2]. Îí îáëè÷àåò áåççàêîíèÿ
íàøè â ëèöî, êàê íèêòî äðóãîé, Îí
ðàçîðÿåò íàøè îáû÷àè, Îí èñöåëÿåò
áîëüíûõ â ñóááîòó, Îí áè÷àìè
âûãîíÿåò íàñ èç õðàìà Ñîëîìîíîâà,
è ìåíîâùèêîâ ãîíèò, è
îïðîêèäûâàåò ñòîëû ñ äåíüãàìè…
Âîò ñêîëüêî çëà ïðè÷èíÿåò Îí íàì
è ñêîëüêèõ íàêàçàíèé äîñòîèí. Òàê
÷òî, Ïèëàò, íå ðàçäóìûâàé áîëåå,
óáåðè Åãî ñ ãëàç íàøèõ, èáî ìû
Åãî òåðïåòü áîëüøå íå ìîæåì…
Ðàñïíè, ðàñïíè Åãî! (Èí. 19: 6).

È ïîáåæäåí áûë ãîëîñîì èõ
Ïèëàò, è îòðèíóë Åãî, è ïðåäàë â
ðóêè èõ, êàê îâöó íà çàêëàíèå, è
ëþäè òâîðèëè ñ Íèì ÷òî õîòåëè!
Ñâÿçàëè Åãî, îïëåâàëè, èçáèëè,
ñíÿëè ñ Íåãî îäåæäó Åãî è,
âîçëîæèâ íà ñïèíó òÿæåëûé Êðåñò,
âûâåëè èç ãîðîäà, ÷òîáû Îí
ïðåòåðïåë òàì êðåñòíóþ ñìåðòü çà
íàõîäÿùèõñÿ â ãîðîäå, çà ëþäåé.

È ïðîáûë Îí òàì òðè äíÿ è òðè
íî÷è, íà Êðåñòå è â ãðîáó, ìåæäó
íåáîì è çåìëåé, ìåæäó íàìè è
Áîãîì, ñîäåëàâøèñü ïîçîðèùåì äëÿ
àíãåëîâ, è ëþäåé, è áåñîâ, è òàê
ñïàñ äóøè íàøè.

Âîò êàêîâû ñâåðøåíèÿ Êðåñòà,
âîò êàê âåëèêà ñèëà ñòðàäàíèÿ!
Õðèñòîñ ïîñòðàäàë ïëîòüþ, è ìèð
èñöåëèëñÿ. Îí ïåðâûì ïîíåñ êðåñò,
è ïîä åãî ñïàñèòåëüíîé ñåíüþ
ñåãîäíÿ ìèðñòâóåò ñòîëüêî íàðîäîâ.

Íî ìû íå ñìîæåì ïîëó÷èòü
ïîìîùè Êðåñòà Õðèñòîâà, åñëè ñàìè
íå ïîòðóäèìñÿ íåñòè åãî â æèçíè
ñåé ñî ñìèðåíèåì è òåðïåíèåì, êàê
íåñ åãî Îí âìåñòå ñî âñåìè
ñâÿòûìè. Êîíå÷íî, ïîêëîíÿòüñÿ
Ñâÿòîìó Êðåñòó è íåñòè åãî - ïîâîä
äëÿ âåëèêîé äóøåâíîé ðàäîñòè, íî
íåñòè êðåñò ñêîðáåé, ñòðàäàòü çà
ïðàâäó, òåðïåòü âñ¸ ðàäè Õðèñòà -
ïîâîä äëÿ ïå÷àëè, ñëåç è áîëè.

Èòàê, êàê Èèñóñ Õðèñòîñ ñïàñ
ìèð, òîëüêî íåñÿ Êðåñò è ñòðàäàÿ
çà ìèð, òàê æå è ìû íå ñìîæåì
ñïàñòèñü, òîëüêî ïîêëîíÿÿñü
Ñâÿòîìó Êðåñòó, íå ñòðàäàÿ îò
êðåñòà çåìíûõ ñêîðáåé. Áóäåì æå
ïî÷èòàòü Ñâÿòîé Êðåñò, íî è íåñòè
åãî áóäåì ñ ðàäîñòüþ. Òî åñòü áóäåì
äåëàòü òî, ÷òî äåëàë Ãîñïîäü.
Ñîâìåñòèì ðàäîñòü ñ ïå÷àëüþ, âåðó
ñ äåëàíèåì äîáðà. È íå áóäåì
çàáûâàòü, ÷òî íàäî ñíà÷àëà
ïîñòðàäàòü, ïîìó÷èòüñÿ, ïîòåðïåòü
ðàíû êðåñòà è òîëüêî ïîòîì
íàñëàæäàòüñÿ ïîêîåì è íàãðàäîé.
Âíèçó áîëü, òðóä, à ðàäîñòü è ìèð
òîëüêî òàì, íàâåðõó, íà Ãîëãîôå. Ê
ýòîìó óâåùàåò íàñ è ñâÿòîé Ïàâåë,
ãîâîðÿ: «Áóäüòå ïîäðàæàòåëÿìè

Ñëîâî î êðåñòå äëÿ ïîãèáàþùèõ þðîäñòâî åñòü,
à äëÿ íàñ, ñïàñàåìûõ, – ñèëà Áîæèÿ.(1 Êîð. 1: 18)
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ìíå, êàê ÿ Õðèñòó» (1 Êîð. 11: 1).
Íî êóäà çîâåò íàñ ñâÿòîé Ïàâåë?
Íà Ôàâîð ëè, ÷òîáû íàì óâèäåòü
ñâåò íåâå÷åðíèé? Íà áðàê ëè â Êàíå
Ãàëèëåéñêîé, ÷òîáû èñïèòü
îòìåííîå âèíî? Èëè â ïóñòûíþ,
÷òîáû ìû íàñûòèëèñü ðûáîé è
õëåáîì? À, ìîæåò, îí çîâåò íàñ åùå
êóäà-íèáóäü? Íåò, áðàòèÿ. Âåëèêèé
àïîñòîë ïðèçûâàåò íàñ ê ñòðàäàíèþ
íà Ãîëãîôå; òàì òåðíèÿ, ãâîçäè,
óêñóñ è æåë÷ü, âåäü è ñàì îí, ñëåäóÿ
çà Ãîñïîäîì, ïðåòåðïåë âñå ýòî.

À åñëè âàì õî÷åòñÿ ïðèò÷åé, òî
ïðèâåäó ïðèò÷ó î ðîçå, öâåòû
êîòîðîé òàê êðàñèâû, íî îíà èìååò
òàê ìíîãî øèïîâ. Ðîçà
îëèöåòâîðÿåò ñîáîé êðåñò. Öâåòû
êðåñòà - ýòî åãî äàðû: èñöåëåíèå
áîëåçíåé, èçãíàíèå áåñîâ,
óìíîæåíèå ïëîäîâ, ñïàñåíèå äóø.
À øèïû êðåñòà- åãî ñòðàäàíèÿ:
âîñïèòàíèå äåòåé, òåðïåíèå
áîëåçíåé, íåñïðàâåäëèâûõ îáèä,
áåäíîñòü, íóæäà, ãîëîä, ïîñò è
âñÿêèé ïîäâèã Õðèñòà ðàäè.

Âîçëþáëåííûå âåðóþùèå!
Íåèçðå÷åííà ÷åñòü Ñâÿòîãî

Êðåñòà íà íåáå è íà çåìëå. Îí ñèÿåò
ïåðåä Ïðåñâÿòîé Òðîèöåé. Åãî
õâàëèò Ìàòåðü Áîæèÿ. Åìó
ïîêëîíÿþòñÿ âñå ñâÿòûå. Åãî
îêðóæàþò àíãåëû. Åãî íåñóò
õåðóâèìû è ñåðàôèìû. Åãî êðàñèò
ñîëíå÷íûé ñâåò. Åãî óêðàøàþò
âåíöîì çâåçäû. Ïîä åãî ñåíüþ òåêóò
õðèñòèàíñêèå íàðîäû. Åãî
ïðîñëàâëÿþò âåðóþùèå. Åãî
âîñõâàëÿþò ñâÿùåííèêè. Ïåðåä íèì

ïðåêëîíÿåòñÿ âñÿêîå êîëåíî
÷åëîâå÷åñêîå.

Íî åñëè òàê âåëèêà ñëàâà Ñâÿòîãî
Êðåñòà è íåñîêðóøèìû åãî ñèëà è
ìîùü, òî êàê æå äîëæíû ìû,
õðèñòèàíå, îòíîñèòüñÿ ê íåìó? ×òèòü
åãî êàê íàèäðàæàéøåå ñîêðîâèùå
Öåðêâè, ïîêëîíÿòüñÿ åìó ñî âñåì
áëàãîãîâåíèåì è ëîáûçàòü åãî
êàæäûé äåíü ñ âåðîþ; íîñèòü åãî
âñåãäà íà ãðóäè âìåñòî âñÿêèõ
áåñïîëåçíûõ âåùåé. Îñåíÿòü ñåáÿ
ñâÿòûì êðåñòîì êàê ìîæíî ÷àùå,
íà âñÿêîì ìåñòå è âî âñÿêîå âðåìÿ
(ïî ñâÿòîìó Åôðåìó Ñèðèíó), óòðîì,
äíåì, âå÷åðîì, íî÷üþ, íà ðàáîòå, çà
ñòîëîì, â ïóòè. Ñîâåðøàòü
ïðàâèëüíî êðåñòíîå çíàìåíèå íà
ëèöàõ íàøèõ, à íå êðèâî è ïîñïåøíî,
êàê ïðèâûêëè. Áóäåì âñå èìåòü
Ñâÿòîé Êðåñò â äîìàõ íàøèõ è
÷èòàòü åìó, êîãäà ìîæåì, àêàôèñò.

Íî ÷òî äåëàåì ìû? Îäíè ðóãàþò
Ñâÿòîé Êðåñò, êàê õóëèòåëè Õðèñòà.
Äðóãèå ñ÷èòàþò åãî ñèìâîëîì
ïîçîðà, êàê åðåòèêè. Òðåòüè
èçáåãàþò íîñèòü åãî íà ãðóäè è èìåòü
â ñâîèõ äîìàõ. ×åòâåðòûå ñòûäÿòñÿ
êðåñòèòüñÿ íà ëþäÿõ, à äðóãèå äåëàþò
ýòî, íî áûñòðî, âêðèâü è âêîñü, ê
ñâîåìó îñóæäåíèþ. È åñëè êî âñåìó
ýòîìó äîáàâëÿåòñÿ è ãðåøíàÿ,
áëóäíàÿ æèçíü, ïîëíàÿ íåíàâèñòè,
çëîáû, ïîõîòåé è ïüÿíñòâà, òîãäà
ìîæíî ïîíÿòü, ïî÷åìó ìû òàê ìíîãî
ñòðàäàåì è ìîëèìñÿ, íî Áîã íå
ñëûøèò íàñ.

Åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû íàñ
óñëûøàë Îòåö Íåáåñíûé, êîãäà
ìîëèìñÿ, òîãäà ïîêàåìñÿ ïðåæäå

âñåãî â ãðåõàõ, çàòåì áóäåì
ìîëèòüñÿ ñ âåëèêèì áëàãîãîâåíèåì
è óñåðäèåì. Íå áóäåì îòíûíå ðóãàòü
Ñâÿòîé Êðåñò, íî ñòàíåì ïðàâèëüíî
íàêëàäûâàòü åãî íà ëèöàõ íàøèõ è
âîçäåâàòü ê Ãîñïîäó ÷èñòûå ðóêè,
ïîäîáíî Ìîèñåþ.

Èáî êîãäà Ìîèñåé íà ìîëèòâå
äåðæàë ðóêè âîçäåòûìè
êðåñòîîáðàçíî, åâðåè ïîáåæäàëè
àìàëèêèòÿí â ïóñòûíå Àðàâèéñêîé,
à êîãäà îïóñêàë ðóêè, òîãäà îäîëåâàë
Àìàëèê. È òàê Ìîèñåé äåðæàë ðóêè
âîçäåòûìè ââåðõ, ïîêà íàðîä íå
ïîáåäèë âñåõ àìàëèêèòÿí. Òàê æå
ñòàíåì äåëàòü è ìû, êîãäà íàñ áóäóò
îäîëåâàòü èñêóøåíèÿ. Ìîèñåé
ñèìâîëèçèðóåò õðèñòèàíèíà âîîáùå.
Ïðîñòåðòûå ðóêè îçíà÷àþò çíàìåíèå
êðåñòà. Àìàëèê - ýòî äèàâîë ñî
âñåìè åãî ñòðàñòÿìè. À ïóñòûíÿ
Àðàâèéñêàÿ - ìèð ñåé ïóñòóþùèé
áåç ëþáâè Õðèñòîâîé.

Èòàê, êîãäà îïàñíîñòè è ñòðàñòè
Àìàëèêîâû íà÷íóò óãíåòàòü íàñ,
ïîáåæèì, êàê Ìîèñåé, íà ãîðó, òî
åñòü â Ñâÿòóþ Öåðêîâü, è ïîìîëèìñÿ
çäåñü ïåðåä Ñâÿòûì Êðåñòîì ñî âñåì
áëàãîãîâåíèåì, ãîâîðÿ:

«Ãîñïîäè, îðóæèå íà äèàâîëà
Êðåñò Òâîé äàë åñè íàì: òðåïåùåò
áî è òðÿñåòñÿ, íå òåðïÿ âçèðàòè íà
ñèëó åãî[3]. Íå äàé æå íàì
ïîãèáíóòü â ñåòÿõ âðàæèèõ, íî
ïîìîãè ñèëîþ Êðåñòà Òâîåãî.
Íåêîãäà ìû ïîëàãàëèñü íà ñâîþ
êðåïîñòü. Õîòåëè ïîáåäèòü áåç
ïîìîùè Êðåñòà. Õîòåëè ïîñòðîèòü
ñåáå ñ÷àñòëèâóþ æèçíü íà çåìëå,
áåç áîëè è ñëåç, íî, âîò, íå ñìîãëè.

Îâëàäåëè íàìè òåïåðü ãðåõè,
ñìèðèëè áîëåçíè, ìû óæàñíóëèñü
ñòðàõà ñìåðòíîãî, èñïóãàëèñü
ñòðàøíîãî Àìàëèêà. È âîò,
ïðèïàäàåì òåïåðü ê Òåáå: ïðîñòè,
ïîìèëóé íàñ, ñûíîâ âåêà ñåãî, âåäü
ìû äëÿ òîãî è ñîáðàëèñü ñåãîäíÿ â
õðàìå Òâîåì, ÷òîáû èñïîâåäàòü ñâîè
ãðåõè, è âìåñòå ïîêëîíèòüñÿ Êðåñòó
Òâîåìó, è ñâÿòîå Âîñêðåñåíèå Òâîå
ïåòü è ñëàâèòü âîâåêè». Àìèíü.

Àðõèìàíäðèò Èàêèíô (Óí÷óëÿê)
Ïåðåâåëà ñ ðóìûíñêîãî Çèíàèäà
Ïåéêîâà

Cuvantul Ortodox (Ïðàâîñëàâíîå
ñëîâî) 27 ñåíòÿáðÿ 2024 ã.
[1] Ò.å. ñîñðåäîòî÷åíèÿ äóøè,
óãëóáëåíèÿ åå â òó èëè èíóþ òåìó.
Îáúÿñíåíèå ñâÿòîîòå÷åñêîãî
òåðìèíà «ñîáèðàíèå äóøè» ìîæíî
íàéòè â êíèãå ïðï. Èóñòèíà
(Ïîïîâè÷à) «Ïóòü áîãîïîçíàíèÿ.
Ãíîñåîëîãèÿ ñâÿòîãî Èñààêà
Ñèðèíà», ãëàâà «Ñîçåðöàíèå».
[2] Ñì. ö.-ñë. òåêñò: «Äîêîëå äóøè
íàøà âçåìëåøè? Àùå Òû åñè
Õðèñòîñ, ðöû íàì íå îáèíóÿñÿ».
[3] Â ðóìûíñêîé ïðàêòèêå ýòî
òðîïàðü Åëåîñâÿùåíèÿ, êîòîðûé
ïîåòñÿ âî âðåìÿ ñîáîðîâàíèÿ
âåðóþùèõ (âìåñòî «Óñëûøè íàñ,
Ãîñïîäè, óñëûøè íàñ, Âëàäûêî,
óñëûøè íàñ, Ñâÿòûé»)

Èñòî÷íèêè: https://pravoslavie.ru/
put/060317113605.htm

Èëëþñòðàöèÿ: blagofund.org
Âîçäâèæåíèå Êðåñòà Ãîñïîäíÿ.
Ôðåñêà ìîíàñòûðÿ Äå÷àíû, Ñåðáèÿ.

https://ru.pinterest.com/pin/
812759063976281059/

Ò ðîå äåòåé
âûïðîñèëè ó
ìàòåðè êàæäûé ïî

íåáîëüøîé ãðÿäêå ãâîçäèêè
è äîæèäàëèñü ñ
íåòåðïåíèåì, êîãäà öâåòû
ðàñïóñòÿòñÿ, ïîòîìó ÷òî íà
ãâîçäèêå óæå ïîêàçàëèñü
ïî÷êè.

Ó ìëàäøåãî èç áðàòüåâ,
îäíàêî æå, íåäîñòàëî
òåðïåíèÿ äîæèäàòüñÿ, ïîêà
ïî÷êè ðàçâåðíóòñÿ ñàìè, è
îí, ïðèáåæàâ ðàíî óòðîì ê
ñâîåé ãðÿäêå, ðàñêîâûðÿë
ñíà÷àëà îäíó ïî÷êó:
õîðîøåíüêèå ïåñòðûå
ëåïåñòêè ïîêàçàëèñü èç-çà
çåëåíîé îáîëî÷êè.

Ìàëü÷èêó ýòî
ïîíðàâèëîñü, è îí
ïðîâîðíî ðàñêðûâàë îäíó ïî÷êó çà
äðóãîþ; íàêîíåö âñÿ åãî ãðÿäêà
çàöâåëà.

- Ïîñìîòðèòå, ïîñìîòðèòå! -
êðè÷àë îí áðàòüÿì, ïðûãàÿ îò
ðàäîñòè âîêðóã ñâîåé ãðÿäêè è
õëîïàÿ â ëàäîøè.

- Ïîñìîòðèòå, ìîÿ ãâîçäèêà óæå
öâåòåò, à íà âàøèõ ãðÿäêàõ òîëüêî
ëèñòüÿ äà çåëåíûå ïî÷êè.

Íî ðàäîñòü ìàëü÷èêà áûëà
íåïðîäîëæèòåëüíà. Ñîëíöå
ïîäíÿëîñü ïîâûøå, è ïåñòðûå

Åñòü òàêàÿ ïðèò÷à î ãíåâëèâîì
þíîøå. Îäíàæäû îí
ïîäõîäèò ê îòöó è ãîâîðèò:

- Îòåö, ÿ ÷òî-òî íå ìîãó ñ ñîáîé
ñïðàâèòüñÿ, âñå âðåìÿ âûõîæó èç ñåáÿ.
×òî ìíå äåëàòü?

È îòåö äàë åìó òàêîé ñîâåò:
- Çíàåøü, êîãäà âäðóã ó òåáÿ âíóòðè

âñå çàêèïèò ïóñòü äàæå ïî ñåðüåçíîìó
ïîâîäó, òû òîãäà, ÷òîáû ýòó ýíåðãèþ
íå âûïëåñêèâàòü íà ëþäåé, âîçüìè
ãâîçäü è âáåé åãî ìîëîòêîì â äâåðü,
÷òîáû äóðü íåìíîãî âûøëà.

Ñûí òàê è ñòàë äåëàòü. Êîãäà äåíü
ïîäîøåë ê êîíöó, îòåö ñïðîñèë åãî:

— Ñêîëüêî ãâîçäåé òû âáèë
ñåãîäíÿ?

Òîò îòâå÷àåò:
— Òðèäöàòü ïÿòü.
— Ïîñòàðàéñÿ, ÷òîáû ñ êàæäûì

äíåì  èõ áûëî ìåíüøå, - ñêàçàë îòåö.
Êîãäà îíè âñòðåòèëèñü ÷åðåç

íåäåëþ, òî ñûí ñêàçàë, ÷òî â ýòîò
äåíü çàáèë óæå òîëüêî äâåíàäöàòü
ãâîçäåé. Åùå ÷åðåç ìåñÿö çàáèòûõ
ãâîçäåé áûëî òîëüêî òðè, à âñêîðå è
âîîáùå íè îäíîãî. Óñëûøàâ ýòî, îòåö
ñêàçàë ñûíó:

- Òåïåðü íàó÷èñü íå òîëüêî íå
ãíåâàòüñÿ, à â ýòîé ñèòóàöèè
óìóäðèòüñÿ ÷åëîâåêà ïîíÿòü è
ïðîñòèòü. Äàæå íå ïîíÿòü, ïîòîìó
÷òî ïîíÿòü ýòî íåâîçìîæíî, à
ïðîñòèòü.

È êàæäûé ðàç, êîãäà òû ïðîñòèøü
÷åëîâåêà, âìåñòî òîãî ÷òîáû íà íåãî
ðàçãíåâàòüñÿ, òû îäèí ãâîçäü èç äâåðè
âûòàùè.

Òàê ñûí ñòàë ïîñòåïåííî
âûòàñêèâàòü îäèí çà äðóãèì çàáèòûå
ãâîçäè. È íàñòóïèë òàêîé äåíü, êîãäà
îí âñå ãâîçäè ïîâûòàñêèâàë. Îí ñ
ðàäîñòüþ ïîäâåë îòöà ê ýòîé äâåðè è
ãîâîðèò:

- Ïîñìîòðè, ñ Áîæèåé ïîìîùüþ è
áëàãîäàðÿ òâîèì ìóäðûì
íàñòàâëåíèÿì ìíå êàê-òî óäàëîñü
ñïðàâèòüñÿ ñ ñîáîé.

È òîãäà îòåö âìåñòî ïîõâàëüíûõ
ñëîâ ñêàçàë:

- Óäàëîñü? À òû íà äâåðü ïîñìîòðè,
÷òî ñ íåé.

À îíà âñÿ äûðêàìè îò ãâîçäåé áûëà
óòûêàíà. Ãâîçäåé íå áûëî, à äûðêè
îñòàëèñü, âñÿ äâåðü áûëà èìè
èçóðîäîâàíà. Ãðîø öåíà îòãîâîðêàì:
«Ó ìåíÿ òàêîé õàðàêòåð, çàòî ÿ
îòõîä÷èâûé; à ÿ íå çëîïàìÿòíàÿ,
ïðîñòî ó ìåíÿ ïàìÿòü õîðîøàÿ». ×åãî
ïîòîì ñòîÿò âàøè «ïðîñòèòå, ÿ íå
õîòåë, à ÿ íå ïîäóìàëà, äà ìû íå
îæèäàëè»? Ïðåæäå ÷åì ÷òî-òî
ñêàçàòü, ñäåëàòü, äàòü âîëþ ÷óâñòâàì,
äâåñòè ðàç íàäî ñíà÷àëà ïîäóìàòü.
Äûðêà îò ãâîçäåé îñòàíåòñÿ. Ñòîèò
ëè äåëàòü ýòè äûðêè â äðóãîé
÷åëîâå÷åñêîé äóøå?

Èñòî÷íèê:: <Áûëà òàêàÿ
èñòîðèÿ=

öâåòî÷êè, ðàñêðûòûå
íàñèëüñòâåííî è ïðåæäå âðåìåíè,
ïå÷àëüíî íàêëîíèëèñü ê çåìëå, à
ê ïîëóäíþ ïîòåìíåëè è
ñîâåðøåííî çàâÿëè.

Ïðåæäåâðåìåííàÿ ðàäîñòü
ìàëü÷èêà ïðåâðàòèëàñü â ïå÷àëü, è
îí ãîðüêî ïëàêàë, ñòîÿ ó ñâîèõ
óâÿäøèõ öâåòîâ.

Èñòî÷íèê, êàðòèíêà: https://
mishka-knizhka.ru/rasskazy-dlya-
detej/rasskazy-ushinskogo/gryadki-
gvozdiki/

Ãðÿäêè ãâîçäèêè
ÏÐÎÙÀÉÒÅ  È

ÏÐÎÙÅÍÛ ÁÓÄÅÒÅ
Êîíñòàíòèí Óøèíñêèé Àðõ. Ìåëõèñåäåê(Àðòþõèí)
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Ïðèõîä ñêàÿ ãàçåòà Òðîèöêîãî õðàìà ä. Òðîèöå -Ñåëüöî

òî ïîíèìàåòñÿ  â
áîãîñëóæåáíîì êðóãå ïîä
òåðìèíîì Ïîïðàçäíñòâî?
Ýòî îçíà÷àåò, êîãäà ñ
îäíîé ñòîðîíû ìû
ï ð î ä î ë æ à å ì

îñìûñëèâàòü ñóòü ïðîèçîøåäøèõ
ÿâëåíèé è ñîáûòèé, à ñ äðóãîé -
÷åñòâóåì ëþäåé èëè àíãåëîâ,
êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â íèõ èëè
ïîñëóæèëè èõ ñîâåðøåíèþ.

Ìû ïîìíèì, ÷òî íà ñëåäóþùèé
äåíü ïî Ðîæäåñòâå Õðèñòîâîì
ïðîñëàâëÿåì ðîäèâøóþ Õðèñòà
Ïðåñâÿòóþ Áîãîðîäèöó, ïî
Áîãîÿâëåíèè - ñâ. Èîàííà
Ïðåäòå÷ó, ïî Áëàãîâåùåíèè - àðõ.
Ãàâðèèëà, ïî Ðîæäåñòâå
Áîãîðîäèöû - ïðàâ. Èîàêèìà è
Àííó, ïî Ñðåòåíèè-Ñèìåîíà
Áîãîïðèèìöà è Àííó Ïðîðî÷èöó,
ïî Òðîèöå -÷åñòâóåì Äóõà
Ñâÿòîãî, ïî Óñïåíèè ïðîñëàâëÿåì
Ãîñïîäà ïðèíÿâøåãî äóøó Ìàòåðè
â ðóêè Ñâîè, Ââåäåíèå âî õðàì
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöâ-äåéñòâî-
ïîñâÿùåíèå Ìàòåðè Áîæèåé íà
ñëóæåíèå Áîãó è äåëó ñïàñåíèÿ.

Îñîáíÿêîì ñòîÿò ëèøü
íåêîòîðûå Ãîñïîäñêèå ïðàçäíèêè:
Ïàñõà Õðèñòîâà - ïðàçäíèêîâ
ïðàçäíèê, ãäå Ñàì Ãîñïîäü
ñîâåðøèòåëü è ó÷àñòíèê,
Âîçäâèæåíèÿ Êðåñòà - ìû óæå â
ñàì ïðàçäíèê è ïîñëåäóþùèå äíè
÷òèì îðóäèå íàøåãî ñïàñåíèÿ è
Òîãî, Êòî ýòèì îðóäèåì ñîâåðøèë
äåëî ñïàñåíèÿ ëþäåé, ïî Âõîäå
Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì - èä¸ì çà
Ãîñïîäîì ïî ñòóïåíÿì Ñòðàñòíîé
Ñåäìèöû. È, íàêîíåö, îñòàëñÿ
îäèí ïðàçäíèê Ïðåîáðàæåíèÿ
Ãîñïîäíÿ.

Ýòîò ïðàçäíèê óíèêàëåí òåì,
÷òî îí íàì ïîêàçûâàåò òî
ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì áûë Àäàì
äî ãðåõîïàäåíèÿ, è ê êàêîìó
ñîñòîÿíèþ ìû äîëæíû ñòðåìèòñÿ,

÷òîáû  èìåòü âîçìîæíîñòü
íàñëåäîâàòü Íåáåñíîå Öàðñòâî.

Â ýòè äíè ìû ãîâîðèì î Ñëàâå
Áîæèåé, î Öàðñòâå Áîæèåì, îá
ýíåðãèè Áîæèåé, î áëàãîäàòè

Áîæèåé è âñå ýòî íàçûâàåì îäíèì
ñèíîíèìîì " Ñâåò". Ôàâîðñêèé
Ñâåò, ýòî íå íàø îáû÷íûé ñâåò
ñîëíöà èëè ñâåò ñâåòèëüíèêà, ýòî
òîò  Ñâåò, â êîòîðûé ïîêðûâàë

Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå

Àäàìà â Ðàþ, ïîäîáíî íåêîé
îäåæäå. Ýòî íåâèäèìîå îáû÷íîìó
÷åëîâå÷åñêîìó îêó ñèÿíèå ñëàâû
Áîæèåé. Ìû çíàåì, ÷òî Áîã
ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ â ýíåðãèè, ò. å. â

íåêîé ñèëå,
íàçûâàÿ å¸
áëàãîäàòüþ. È
÷ ó â ñ ò â ó å ì
áëàãîäàòü Áîæüþ,
ïðèñóòñòâèå Áîãà
â íàñ ïî òîìó,
íåïðåäâèäåííîìó
í è ê à ê è ì è
ô à ê ò î ð à ì è ,
â í å ç à ï í î
íàõîäÿùåìó íà
íàñ ïîêîþ,
òèøèíå èëè
ðàäîñòè.

Ïðåáûâàÿ â
ìîëèòâå ñâÿòûå
ñïîäîáëÿëèñü
íåïðåñòàííîãî
î ù ó ù å í è ÿ
Á î æ ü å ã î
ïðèñóòñòâèÿ,
ñëàâû Áîãà,
á ë à ã î ä à ò è
Áîæèåé òàê, ÷òî
îíè, ïîäîáíî
àïîñòîëàì íà
Ôàâîðå, ñàìè
âèäåëè ýòîò Ñâåò,
ñëàâó Áîæèþ,
ðàâíî êàê âèäåëè
åãî òå, êòî

ñìîòðåë íà ýòèõ ñâÿòûõ.
(Ìîòîâèëîâ è ïðï. ÑÅÐÀÔÈÌ
ÑÀÐÎÂÑÊÈÉ).

È Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà ìû
èìåíóåì Ñâåòîì. "Ñâåòå Òèõèé

ñâÿòûÿ ñëàâû áåññìåðòíîãî Îòöà
Íåáåñíîãî".

Îí Ñâåò îò Ñâåòà è Áîã
Èñòèííûé îò Áîãà Èñòèííîãî.

Ñâåò - ýòî êàê áû îäíî èç èì¸í
Áîæèèõ. Âåäü è â Âåòõîì Çàâåòå
Áîãà íàçûâàëè Èåãîâà, Àäîíàè è
äð. Èìåíàìè. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â
äíè ïîïðàçäñòâà Ïðåîáðàæåíèÿ
äåéñòâóþùåå ëèöî - Ñàì Ãîñïîäü
Èèñóñ Õðèñòîñ âî Ñâåòå Ñâîåé
ñëàâû, è îòêðûëñÿ Îí ó÷åíèêàì
êàê Ñâåò, íåèçðå÷åííûé,
íåòâàðíûé.

Â ýòè äíè âñå æèâ¸ò Ñâåòîì. È
íå ñëó÷àéíî èíîãäà íàçûâàþò è
ëþäåé "êàê è Ñâåò" . Êàê îäíàæäû
ñêàçàëà ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà äðóãîé:
Ñâåòà, à ïî÷åìó òåáÿ çîâóò òàêæå,
êàê "ñâåò" , èìåÿ ââèäó "ñâåò",
êîòîðûé çàæèãàåòñÿ ïðè
âêëþ÷åíèè ñâåòèëüíèêà. Òîãäà ìû
ïðîñòî ïîñìåÿëèñü äåòñêîé
ëîãèêå.

À âîò òåïåðü ïîíÿòíî, ÷òî
ìîæíî äåéñòâèòåëüíî íàçâàòü
÷åëîâåêà åù¸ è òàêæå, êàê è Ñâåò,
Êîòîðûé "ïðîñâåùàåò âñÿêîãî
÷åëîâåêà, ãðÿäóùåãî â ìèð". È
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ýòè äíè
ïîïðàçäíñòâà Ïðåîáðàæåíèÿ
èìåíèííèêè âñå òå, êòî íîñÿò èìÿ
Ñâåòëàíû, Ôîòèíèè,
Ôîòî,Ôîòèíû è ñàìîå ãëàâíîå
ïîêðîâèòåëüñòâî, êîòîðîå ìû òàê
èùåì, èìÿ, êîòîðîå íóæíî óñâîèòü
â ñåáå âñåì-Èèñóñ Õðèñòîñ-Ñâåò
Èñòèíû: "Ãîñïîäè, Èèñóñå
Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ
ãðåøíîãî". Âåäü èìåííî ê
Èèñóñîâîé ìîëèòâå ïðèçûâàþò
âñå îòöû, ò. ê. íåò äðóãîãî ñïîñîáà
ñòÿæàòü â ñåáå áëàãîäàòü Äóõà
Ñâÿòîãî, óïîäîáëÿòüñÿ Õðèñòó,
ïðîñâåùàòüñÿ Ñâåòîì Èñòèííûì".

Èñòî÷íèê: ðåäàêöèÿ
È ç î á ð à æ å í è å : h t t p s : / /

pravoslavie.ru/3081.html

"Áûë æå ñïîð ìåæäó íèìè, êòî
èç íèõ äîëæåí ïî÷èòàòüñÿ
áîëüøèì!"Ëê. 22,24

Ï î÷åìó-òî ñëîâà â
Åâàíãåëèè î
ñòàðøèíñòâå ìíîþ

âñåãäà îñîçíîâàëèñü êàê ñëîâà î
òîì, êòî ëó÷øå. Âèäèìî, ïî
ñòðàñòíîñòè ÷åëîâå÷íîãî ñåðäöà
ïî ãîðäîñòè è òùåñëàâèþ,
êîòîðûì ïîäâåðæåíî âñå
÷åëîâå÷åñòâî, ñëîâà àïîñòîëîâ
åñòåñòâåííî âîñïðèíèìàëèñü â
ýòîì æå êëþ÷å: êòî èç íàñ
áîëüøèé, ò.å. ëó÷øå, âûøå,
ìóäðåå?

Íî ïðè îäíîì èç ïðî÷òåíèé
Ñëîâà Áîæèÿ Ãîñïîäü âëîæèë â
ñåðäöå äðóãîå âèäåíèå. Ñóòü
âîïðîñà, êîòîðîé áûë çàäàë íà
Òàéíîé âå÷åðè, â òî âðåìÿ, êàê
Ãîñïîäü ãîâîðèë î ñâîåì
ãðÿäóùåì ñòðàäàíèè, ñâîäèëñÿ íå
ê òîìó, ÷òîáû ïðîñòî âûÿñíèòü,
êòî èç àïîñòîëîâ óìíåå, ìóäðåå è
âûøå, à ê òîìó, ÷òîáû ïîíÿòü,
êîãî òåïåðü, åñëè Ãîñïîäü èõ
ïîêèíåò,  óõîäÿ íà ñòðàäàíèå, êîãî

ñ÷èòàòü ãëàâíûì , êîãî ñëóøàòü,
êòî òåïåðü áóäåò èìè ðóêîâîäèòü.
Ïðè òàêîì ïðî÷òåíèè ìåíÿåòñÿ
ñìûñë èñêàíèé àïîñòîëîâ. Îíè íå
òùåñëàâíî âûÿñíÿþò, êòî ëó÷øå,
à èñïóãàíî ðåøàþò, ÷òî æå òåïåðü
ñ íàìè áóäåò,  êàê íàì áåç Òåáÿ
æèòü? Ïîìíèì, êàê ðàíüøå Ïåòð
âîñêëèöàë: " Ãîñïîäè, ê êîìó íàì
èäòè?", â òîì ñìûñëå, ÷òî "Òû-
íàøå âñ¸"! Òàê è òåïåðü âîïðîñ
ïåðâåíñòâà - ýòî âîïðîñ âëàñòè,
âîïðîñ ïîä÷èíåíèÿ, êîãî íàì
ñëóøàòü, êòî áóäåò íàìè
ðóêîâîäèòü?

Ïîòîìó ÷òî, îòâå÷àÿ íà íåãî,
Èèñóñ Õðèñòîñ ãîâîðèò, ÷òî öàðè-
ýòî áëàãîäåòåëè îíè âëàäåþò
íàðîäàìè, íî âû íå òàê äîëæíû
äåëàòü. Òåïåðü íàñòàëî âðåìÿ âàì

áûòü ðóêîâîäèòåëÿìè. Âû äîëæíû
ñëóæèòü ëþäÿì,à íå âëàäåòü èìè
óïðàâëÿòü èìè. Áîëüøèé òîò, êîìó
ñëóæàò, òàê â îáû÷íîé æèçíè. À
õðèñòèàíñòâî -ýòî êîãäà òîò, êòî
õî÷åò áûòü áîëüøèì äîëæåí
ñëóæèòü äðóãèì.

Âåðíåå, òîò, êòî õî÷åò áûòü,
áîëüøèì è "ëó÷øèì", äîëæåí áûòü
ñëóãîé âñåì: <êòî èç âàñ áîëüøå,
áóäü êàê ìåíüøèé, è
íà÷àëüñòâóþùèé – êàê
ñëóæàùèé...= Êàê  ß, âàø  ó÷èòåëü,
âàì ñëóæó, òàê è âû äîëæíû áûòü
ñëóãàìè äðóã äðóãó è äðóãèõ ëþäåé.

Âîò â ÷åì ñìûñë îòâåòà íà âîïðîñ
î ïåðâåíñòâå, ÷òî âû îòñåëå íå
äîëæíû èñêàòü íà÷àëüíèêà íàä
âàìè, âû ñàìè äîëæíû áûòü òåïåðü
"áÎëüøèìè", <íà÷àëüíèêàìè",

"öàðÿìè" íàðîäàì, è íà÷àëüñòâî
äîëæíî ïðîÿâëÿòüñÿ â ëþáâè, ò.å
â ñëóæåíèè .

Äâåíàäöàòü àïîñòîëîâ ïîíåñëè â
ìèð äåëî Õðèñòà, ñëóæåíèåì
ëþáâè, Èìåÿ Åãî îáðàçöîì è
ïðèìåðîì , èñïîëíÿÿ Åãî
Çàïîâåäè,ïîêàçûâàÿ ñîáîþ ïðèìåð
íà÷àëüñòâà,ïðèìåð èñòèííîãî
âåëè÷èÿ, èñòèííîé ñâîáîäû âî
Õðèñòå, ÷òî è çàïîâåäàëè íàì.

Ïðîÿâëÿòü ñâîþ "áîëüøåñòü",
"ëó÷øåñòü", âëàñòü , íå
ïîä÷èíåíèåì ñåáå êîãî-ëèáî, à
ìèëîñòüþ è ëþáîâüþ ê
îêðóæàþùèì, ïîñòîÿííûì
ñëóæåíèåì áëèæíèì ðàäè Õðèñòà,
ïî Çàïîâåäÿì Åãî.

Èñòî÷íèê: ðåäàêöèÿ

“Áûë æå è ñïîð ìåæäó íèìè, êòî èç íèõ äîëæåí ïî÷èòàòüñÿ áîëüøèì.
Îí æå ñêàçàë èì: öàðè ãîñïîäñòâóþò íàä íàðîäàìè, è âëàäåþùèå èìè áëàãîäåòåëÿìè íàçûâàþòñÿ,
à âû íå òàê: íî êòî èç âàñ áîëüøå, áóäü êàê ìåíüøèé, è íà÷àëüñòâóþùèé – êàê ñëóæàùèé.
Èáî êòî áîëüøå: âîçëåæàùèé, èëè ñëóæàùèé? íå âîçëåæàùèé ëè? À ß ïîñðåäè âàñ, êàê ñëóæàùèé”.

Ëê. 22,24-27
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28 ÀÂÃÓÑÒÀ. ÓÑÏÅÍÈÅ ÏÐÅÑÂßÒÎÉ
ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ

Âå÷åðîì ïðàçäíèêà Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû ñîñòîÿëàñü óòðåíÿ ñ ÷òåíèåì
òðîïàðåé íà Ïîãðåáåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
è Êðåñòíûé õîä ñ Ïëàùàíèöåé.

ТРОИЦКИЙ
Х РА М

Д. Троице-
Сельцо

СОБЫТИЯ
 ПРИХОДА

25 àâãóñòà 2024 ãîäà â
Òðîèöêîì õðàìå ä. Òðîèöå-
Ñåëüöî ïåäàãîãè è
ó÷àùèåñÿ ïîëó÷èëè
áëàãîñëîâåíèå íà
ïðåäñòîÿùèå òðóäû â íîâîì
ó÷åáíîì ãîäó. Â ýòîò äåíü
ñîñòîÿëñÿ òðàäèöèîííûé
ìîëåáåí, íà êîòîðîì
âîçíîñÿòñÿ îñîáûå
ïðîøåíèÿ îá ó÷àùèõñÿ è
ó÷àùèõ. Ê ïåäàãîãàì è
ðîäèòåëÿì áûëè îáðàùåíû
ñëîâà íàïóòñòâèÿ î
âíèìàòåëüíîì è áåðåæíîì
îòíîøåíèè ê äåòÿì.

25  ÀÂÃÓÑÒÀ. ÌÎËÅÁÅÍ ÏÅÐÅÄ
ÍÀ×ÀËÎÌ ÍÎÂÎÃÎ Ó×ÅÁÍÎÃÎ

ÃÎÄÀ.
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19  ÀÂÃÓÑÒÀ. ÏÐÅÎÁÐÀÆÅÍÈÅ
ÃÎÑÏÎÄÍÅ.

19 àâãóñòà íà ïðèõîäå Òðîèöêîãî õðàìà ä.
Òðîèöå-Ñåëüöî ñîñòîÿëàñü  ïðàçäíè÷íàÿ
Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ äâóíàäåñÿòîãî
ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ.

Òðàäèöèîííî â ýòîò äåíü ïî çààìâîííîé
ìîëèòâå îñâÿùàëèñü íà÷àòêè âèíîãðàäà è
ïëîäîâ.

8  ÑÅÍÒßÁÐß.
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ

ÍÑÒÎßÒÅËß ÕÐÀÌÀ
ÏÐÎÒ.ÄÈÌÈÒÐÈß

ÄÓÁÈÍÈÍÀ Ñ ÄÍÅÌ
ÐÎÆÄÅÍÈß!

8 ñåíòÿáðÿ íà ïðèõîäå
Òðîèöêîãî õðàìà ä. Òðîèöå-
Ñåëüöî ñîñòîÿëàñü
ïðàçäíè÷íàÿ Áîæåñòâåííàÿ
ëèòóðãèÿ äâóíàäåñÿòîãî
ïðàçäíèêà Ïðåîáðàæåíèÿ
Ãîñïîäíÿ. Òðàäèöèîííî â
ýòîò äåíü ïî çààìâîííîé
ìîëèòâå îñâÿùàëèñü íà÷àòêè
âèíîãðàäà è ïëîäîâ.
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Ñ ñåðäå÷íîé ðàäîñòüþ ìû ïðàçäíóåì äåíü Ðîæäåíèÿ Ïðåñâÿòîé
ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ. ×åðåç Ìàòåðü Áîæèþ ïðèõîäèò â ìèð ñïàñåíèå,
ðîæäåíèå Õðèñòà Ãîñïîäà. È ýòî äåíü Ðîæäåíèÿ íàøåé
Çàñòóïíèöû, Ïîðó÷èòåëüíèöû ïðåä Ãîñïîäîì çà íàñ ãðåøíûõ.

Äëÿ íàøåãî õðàìà ïðàçäíèê îñîáûé - ïðåñòîëüíûé, ò.ê. îäèí
èç ïðèäåëîâ õðàìà ïîñâÿùåí Ðîæäåñòâó Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû.

21  ÑÅÍÒßÁÐß. ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ
ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ.
ÏÐÅÑÒÎËÜÍÛÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ.
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 9 ñåíòÿáðÿ Ïðèõîæàíå Òðîèöêîãî
õðàìà ä. Òðîèöå-Ñåëüöî ïîáûâàëè â
Ñðåòåíñêîì ìîíàñòûðå ã. Ìîñêâû è
ïîìîëèëèñü ïåðåä ìîùàìè ïðï.
ÅÂÔÐÎÑÈÍÈÈ ÏÎËÎÖÊÎÉ,
ïðèíåñåííûìè â ýòè äíè äëÿ ïîêëîíåíèÿ
âåðóþùèõ èç Ñïàñî-Åâôðîñèíüåâñêîãî
ìîíàñòûðÿ â ã. Ïîëîöêå â õðàìû
Ìîñêîâñêîé, à çàòåì è äðóãèõ åïàðõèé
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè  ê 920
ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ñâÿòîé.

Ïîñëå ìîëåáíà ñ àêàôèñòîì
ïðåïîäîáíîé, ó âñåõ áûëà âîçìîæíîñòü
ïðèëîæèòüñÿ ê ìîùàì ïî÷èòàåìîé ñâÿòîé.
Óçû ìíîãîëåòíåé äóõîâíîé äðóæáû
ñâÿçûâàþò íàñ ñ Ïîëîöêèì ìîíàñòûðåì
è  íàñåëüíèöàìè îáèòåëè ñâ. ïðï.
Åâôðîñèíèè, ïîòîìó òàê îòðàäíî áûëî
ïîìîëèòüñÿ ïåðåä îñîáî ïî÷èòàåìîé
âñåìè íàìè ñâÿòîé, ïðîñâåòèòåëüíèöåé
Ïîëîöêîãî êíÿæåñòâà, ïðîèñõîäèâøåé èç
ðîäà êíÿçåé, ïîòîìêîâ ñâÿòîãî
ðàâíîàïîñòîëüíîãî êí. Âëàäèìèðà.

29 ñåíòÿáðÿ â
âîñêðåñíîé øêîëå
Òðîèöêîãî õðàìà
ä. Òðîèöå-Ñåëüöî
ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé
â ýòîì ó÷åáíîì
ãîäó òåìàòè÷åñêèé ìàñòåð-êëàññ. Ðåáÿòà âûïîëíÿëè
àïïëèêàöèè èç áóìàãè ïî îñåííåé òåìàòèêå. Çàíÿòèÿ
ïîìèìî ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê, äàþò ïîíÿòèå
î ñòðóêòóðå ìàòåðèàëà, öâåòå, ðàçâèâàþò
ïðîñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå, êîîðäèíàöèþ, òî÷íîñòü
äâèæåíèé, ôàíòàçèþ.

9 ÑÅÍÒßÁÐß.
ÏÀËÎÌÍÈ×ÅÑÒÂÎ Â

ÑÐÅÒÅÍÑÊÈÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜ
Ê ÌÎÙÀÌ ÏÐÏ.

ÅÂÔÐÎÑÈÍÈÈ ÏÎËÎÖÊÎÉ

29 ÑÅÍÒßÁÐß. ÍÀ×ÀËÎ
ÇÀÍßÒÈÉ Â ÂÎÑÊÐÅÑÍÎÉ
ØÊÎËÅ.ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÉ

ÌÀÑÒÅÐ-ÊËÀÑÑ.
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Êàê ñðåäè äåë íå ïîòåðÿòü ìûñëè
î Áîãå

- Îòåö Ïàèñèé, íàâåðíîå, ãëàâíûé
âîïðîñ, êîòîðûé ñòîèò ïåðåä
õðèñòèàíèíîì, - âîïðîñ î ñìûñëå
íàøåé êàæäîäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Áîëüøèíñòâî èç íàñ âåäü íå ìîíàõè,
ó íàñ êó÷à äåë, ñâÿçàííûõ ñ íàøèìè
ïðîôåññèîíàëüíûìè, ñåìåéíûìè,
áûòîâûìè îáÿçàííîñòÿìè. Êàê
ñðåäè âñåõ äåë íå ïîòåðÿòü ñâÿçü ñ
Áîãîì?

- Ñëóøàé-êà, ÷òî ÿ òåáå ñêàæó:
êîãäà îòåö ïîäõîäèò ê çàíÿòîìó
èãðîé ðåáåíêó è ëàñêîâî ãëàäèò åãî,
òî ïîñëåäíèé, óâëå÷åííûé ñâîèìè
èãðóøêàìè, ýòîãî äàæå íå çàìå÷àåò.
Îí çàìåòèò îòöîâñêóþ ëàñêó, åñëè
÷óòü îòîðâåòñÿ îò èãðû. Òàê æå è
ìû, áóäó÷è çàíÿòû êàêèì-òî
ïîïå÷åíèåì, íå ìîæåì îùóòèòü
ëþáîâü Áîæèþ… Áàòþøêà Òèõîí
â ñâîåé õàðàêòåðíîé ìàíåðå
ãîâîðèë: "Ôàðàîí äàâàë
èçðàèëüòÿíàì ìíîãî ðàáîòû è
ìíîãî åäû, ÷òîáû îíè çàáûëè
Áîãà". Â íàøó ýïîõó äèàâîë âñåöåëî
óâëåê ëþäåé ìàòåðèåé, çåìíûìè
õëîïîòàìè. Îí ó÷èò ëþäåé ìíîãî
ðàáîòàòü, ìíîãî êóøàòü - ÷òîáû
îíè çàáûâàëè Áîãà è, òàêèì
îáðàçîì, íå ìîãëè èëè, òî÷íåå
ñêàçàòü, íå õîòåëè èçâëå÷ü ïîëüçó
èç òîé ñâîáîäû, êîòîðàÿ äàíà èì
äëÿ îñâÿùåíèÿ äóøè. Íî, ê ñ÷àñòüþ,
- ïîìèìî âîëè äèàâîëà - èç ýòîé
ñïåøêè âûõîäèò è íå÷òî õîðîøåå:
ëþäè íå íàõîäÿò äëÿ ãðåõà ñòîëüêî
âðåìåíè, ñêîëüêî èì õîòåëîñü áû.

- Äà, îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â
åâàíãåëüñêîé èñòîðèè Ìàðôû è
Ìàðèè. Íî ìíîãèå Ñâÿòûå Îòöû
è âñëåä çà íèìè îáû÷íûå õðèñòèàíå
ñêëîííû îïðàâäûâàòü Ìàðôó, âåäü
çåìíûå äåëà òîæå êòî-òî äîëæåí
äåëàòü?

- Íóæíî ñîáëþäàòü òîíêóþ ãðàíü.
Ðàáîòó íàäî ëþáèòü ïðîñòî: íå íàäî
áûòü â íåå âëþáëåííûì. Åñëè
÷åëîâåê íå ïîëþáèò ñâîþ ðàáîòó,
òî áóäåò óñòàâàòü âäâîéíå - è
òåëåñíî, è äóøåâíî. À ðàç îí áóäåò
óñòàëûé äóøîé, òî è òåëåñíûé
îòäûõ íå áóäåò âîññòàíàâëèâàòü åãî
ñèëû. Äóøåâíàÿ óñòàëîñòü - âîò ÷òî
âûìàòûâàåò ÷åëîâåêà. Ðàáîòàÿ îò
ñåðäöà è èñïûòûâàÿ ðàäîñòü,
÷åëîâåê íå âûáèâàåòñÿ èç
äóøåâíûõ ñèë, è òåëåñíàÿ óñòàëîñòü
òîæå èñ÷åçàåò.

ß çíàêîì ñ îäíèì ãåíåðàëîì,
êîòîðûé âûïîëíÿåò äàæå
ñîëäàòñêóþ ðàáîòó. Çíàåòå, êàê îí
áîëååò çà ñîëäàò? Êàê îòåö. È
çíàåòå, êàêóþ îí èñïûòûâàåò
ðàäîñòü? Ýòîò ÷åëîâåê èñïîëíÿåò
ñâîé äîëã è ðàäóåòñÿ. Îäíàæäû â
ïîëíî÷ü îí âûåõàë ñ Ýâðîñà, äëÿ
òîãî ÷òîáû ïîåõàòü â Ëàðèñó íà
ïàìÿòü ñâÿòîãî Àõèëëèÿ è óñïåòü
íà Áîæåñòâåííóþ Ëèòóðãèþ, õîòÿ
åìó ìîæíî áûëî áû ïðèåõàòü è
ïîçæå, òîëüêî íà ìîëåáåí. Îäíàêî
îí ðåøèë ïîåõàòü ðàíüøå, ÷òîáû
ïî÷òèòü ñâÿòîãî. Âñå, ÷òî äåëàåò
ýòîò ÷åëîâåê, îí äåëàåò îò ñåðäöà.

ÊÀÊ ÑÐÅÄÈ ÄÅË ÍÅ
ÏÎÒÅÐßÒÜ ÌÛÑËÈ Î ÁÎÃÅ

Óäîâîëüñòâèå, êîòîðîå ÷óâñòâóåò
÷åëîâåê, ëþáî÷åñòíî âûïîëíÿþùèé
ñâîþ ðàáîòó, - ýòî äîáðîå
óäîâîëüñòâèå. Ýòî óäîâîëüñòâèå äàë
Áîã, äëÿ òîãî ÷òîáû íå óñòàâàëî Åãî
ñîçäàíèå. Ýòî - âîññòàíîâëåíèå ñèë
÷åðåç óñòàëîñòü.

- Ïðåêðàñíûé ïðèìåð ñ ãåíåðàëîì,
êîòîðûé è ðàáîòó ëþáèò, è Ãîñïîäà
ëþáèò, ðàç òîðîïèòñÿ íà
áîãîñëóæåíèå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ýòà
ëþáîâü ïðîèñòåêàåò èç îäíîãî
èñòî÷íèêà?

- Òàêîå âîçìîæíî, òîëüêî åñëè
÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò ñâîå äåëî êàê
ïðîäîëæåíèå áîãîîáùåíèÿ, êàê
ïðîäîëæåíèå ìîëèòâû. Êàæäûé
÷åëîâåê ñâîåé ìîëèòâîé, ñâîåé
õðèñòèàíñêîé æèçíüþ äîëæåí
îñâÿùàòü ñâîé òðóä è îñâÿùàòüñÿ
ñàì. Åñëè æå íà ðàáîòå ÷åëîâåêó
ïîä÷èíÿþòñÿ äðóãèå è îí íåñåò çà
íèõ îòâåòñòâåííîñòü, òî îí äîëæåí
äóõîâíî ïîìîãàòü è èì. Åñëè êòî-
òî íàõîäèòñÿ â äîáðîì âíóòðåííåì
ñîñòîÿíèè, òî ñâîþ ðàáîòó îí òîæå
îñâÿùàåò. Ê ïðèìåðó, åñëè þíîøè
ïðèõîäÿò ê ìàñòåðó äëÿ òîãî, ÷òîáû
îí âûó÷èë èõ ñâîåìó äåëó,
îäíîâðåìåííî îí äîëæåí ïîìîãàòü
èì íàó÷èòüñÿ æèòü äóõîâíî. Òàêîå
îòíîøåíèå ïîìîæåò è ñàìîìó
íà÷àëüíèêó, è åãî ïîä÷èíåííûì, è
åãî êëèåíòàì, ïîòîìó ÷òî Áîã áóäåò
áëàãîñëîâëÿòü åãî òðóä.

Ëþáàÿ ïðîôåññèÿ ìîæåò áûòü
îñâÿùåíà. Ê ïðèìåðó, âðà÷ íå
äîëæåí çàáûâàòü: òî, ÷òî ãëàâíûì
îáðàçîì ïîìîãàåò â ìåäèöèíå, åñòü
áëàãîäàòü Áîæèÿ. Ïîýòîìó îí
äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ ñòàòü ñîñóäîì
Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòè. À ó÷èòåëü
äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ èñïîëíÿòü ñâîå
ñëóæåíèå ñ ðàäîñòüþ è ïîìîãàòü
äåòÿì â èõ äóõîâíîì âîçðîæäåíèè.
Âåäü äóõîâíîå âîçðîæäåíèå äåòåé ïî
ñèëàì íå âñåì ðîäèòåëÿì, äàæå åñëè
îíè ðàñïîëîæåíû ïî-äîáðîìó.
Îáó÷àÿ äåòåé çíàíèÿì, ó÷èòåëü
îäíîâðåìåííî äîëæåí ñòàðàòüñÿ,
÷òîáû îíè ñòàëè íàñòîÿùèìè
ëþäüìè. Èíà÷å êàêîé èì áóäåò ïðîê
îò âûó÷åííîé ãðàìîòû?

Ïîìåíüøå ëåçòü â äåëà ëþäåé…
èëè ïîáîëüøå?

- Âû ïðîèçíåñëè ñëîâî
"îòâåòñòâåííîñòü". Âû èìååòå â âèäó,
÷òî õðèñòèàíèí âñåãäà îòâåòñòâåíåí
çà òåõ, êòî ñ íèì ðÿäîì?

- Êîíå÷íî. Ïðåäïîëîæèì, ïîøåë
ïðîëèâíîé äîæäü. Âîò óâèäèòå:

áîëüøèíñòâî èç âàñ ïîäóìàþò î òîì,
íå ðàçâåøåíî ëè ó íèõ áåëüå, è
ïîáåãóò åãî ñíèìàòü. Ïëîõîãî â ýòîì
íåò, íî äàëüøå ýòîãî îíè íå èäóò.
Áåëüå, åñëè è íàìîêíåò, âûñîõíåò
ñíîâà. À êàêîâî òåì, êòî â ýòî âðåìÿ
ìîëîòèò íà òîêó? Áîëüíî ëè âàì çà
íèõ, ïîìîëèòåñü ëè âû çà íèõ? Èëè
â ãðîçó, êîãäà ñâåðêàþò ìîëíèè, åùå
âîïðîñ, íàéäóòñÿ ëè ïÿòü-øåñòü
äóø, ÷òîáû âñïîìíèòü î òåõ
áåäîëàãàõ, ÷òî ðàáîòàþò íà ïîëå,
èëè î òåõ, êòî äåðæèò òåïëèöû. Òî
åñòü ÷åëîâåê íå äóìàåò î äðóãîì
÷åëîâåêå, íå âûõîäèò èç ñâîåãî "ÿ",
íî ïîñòîÿííî âðàùàåòñÿ âîêðóã
ñåáÿ ñàìîãî. Îäíàêî, âðàùàÿñü
âîêðóã ñåáÿ, îí èìååò ñâîèì
öåíòðîì ñåáÿ, à íå Õðèñòà. Îí âíå
òîé îñè, êîòîðàÿ åñòü Õðèñòîñ.

Âûõîäÿ íà óëèöó, áðîñüòå âçãëÿä
âîêðóã. Ìîæåò áûòü, êòî-òî èëè ïî
íåâíèìàíèþ, èëè ïî çëîáå ÷òî-òî
áðîñèë, è çàíÿëñÿ îãîíü, ïîýòîìó
ïîãëÿäèòå. Ýòî òîæå îòíîñèòñÿ ê
äóõîâíîé îáëàñòè, ïîòîìó ÷òî è â
ýòîì âçãëÿäå ïðèñóòñòâóåò ëþáîâü.
ß, êîãäà âûõîæó èç êàëèâû, ïîãëÿæó
âíèç, ïîãëÿæó íà êðûøó, ïîíþõàþ,
íå ïàõíåò ëè ãîðåëûì. Èëè, êîãäà
âäàëè ñëûøèòñÿ ãðîõîò, ÿ
ïðèñëóøèâàþñü, ÷òî ýòî: ïóøêà,
ó÷åíèÿ èäóò, ÷òî-òî ïîäðûâàþò?
Òóäà ñðàçó æå íàïðàâëÿåòñÿ ìîé óì,
è ÿ íà÷èíàþ ìîëèòüñÿ î
ïðîèñõîäÿùåì. Ñ òåì, êòî
áåçðàçëè÷åí ê ñåáå îò ëþáâè ê
äðóãèì, ïðåáûâàåò âåëèêîå Áîæèå
ïîïå÷åíèå, è âñå ëþäè çàáîòÿòñÿ î
íåì.

- Íå ïðîòèâîðå÷èò ëè âàøà ëîãèêà
ìîíàøåñêîé (à ê íåé äîëæíû
ñòðåìèòüñÿ âñå õðèñòèàíå)
äîáðîäåòåëè? Ðàçâå ìû íå äîëæíû
îãðàíè÷èâàòü ñâîå ëþáîïûòñòâî,
ñóæàòü êðóã îáùåíèÿ, ïîìåíüøå
ëåçòü â äåëà äðóãèõ ëþäåé?

- ß ãîâîðþ â ïåðâóþ î÷åðåäü î
ìîëèòâåííîé ïîääåðæêå äðóãèõ
ëþäåé. Íî åñëè âû ñïðàøèâàåòå îá
îáùåíèè êàê òàêîâîì, òî ìèðÿíå
äîëæíû ïîääåðæèâàòü îòíîøåíèÿ ñ
æèâóùèìè äóõîâíî ðîäñòâåííèêàìè
è çíàêîìûìè äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîìîãàòü äðóã äðóãó. Åñëè
õðèñòèàíèí, ïîäâèçàþùèéñÿ ñðåäè
ìèðà, ïîääåðæèâàåò ñâÿçü ñ ëþäüìè
äóõîâíûìè, òî åìó åñòü íà êîãî
îïåðåòüñÿ. Êàê áû äóõîâíî òû íè
æèë, äîáðûé êðóã îáùåíèÿ
(îñîáåííî â íàøå âðåìÿ) íåîáõîäèì.
Ñâÿçü ñ ëþäüìè äóõîâíûìè î÷åíü
(äàæå áîëüøå, ÷åì äóõîâíîå ÷òåíèå)
ïîìîãàåò õðèñòèàíèíó, ïîòîìó ÷òî

ýòà ðàäîñòü äóõîâíîãî ñîþçà
ïðîáóæäàåò â íåì ñèëüíîå ðâåíèå ê
äóõîâíûì ïîäâèãàì.

Õîðîøî òàêæå, åñëè è íà ðàáîòå,
íà ñëóæáå äóõîâíûå ëþäè çíàêîìû
äðóã ñ äðóãîì äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè
ìîãëè äðóã äðóãó ïîìîãàòü.
Íàïðèìåð, ñðåäè ñîòðóäíèêîâ
ìîæåò âîçíèêíóòü êàêàÿ-òî
ïðîáëåìà, è ïîíàäîáèòñÿ âçàèìíàÿ
ïîääåðæêà. Åñëè ëþäè äóõîâíûå íå
çíàþò äðóã äðóãà, òî îíè ìîãóò è íå
ðåøèòüñÿ çàãîâîðèòü ìåæäó ñîáîé.

- Íî ñ ëþäüìè äóõîâíûìè íàñ
ñâÿçûâàåò îáùàÿ âåðà, îáùèå
èäåàëû, â êîíöå êîíöîâ ìû ÷ëåíû
îäíîé Öåðêâè. Íî âåäü ñ
áîëüøèíñòâîì ëþäåé íàñ ñâÿçûâàåò
ëèøü òî, ÷òî ìû æèâåì ðÿäîì…

- Ñåãîäíÿ ëþäè æèâóò â îäíîé
ìíîãîýòàæêå è íå çíàêîìû ìåæäó
ñîáîé. À ðàíüøå ñóùåñòâîâàëî
ñîñåäñòâî, ïîìîãàâøåå ëþäÿì
óçíàòü äðóã äðóãà, è ïðè íóæäå îäèí
äðóãîãî ïîääåðæèâàë. Åõàë,
íàïðèìåð, êòî-òî êóäà-òî íà òåëåãå,
âñòðå÷àë íà äîðîãå çíàêîìîãî,
ñïðàøèâàë: "Îòêóäà èäåøü, êóäà ïóòü
äåðæèøü? Òóäà æå è ÿ åäó. Ñàäèñü,
âìåñòå ïîåäåì". Èëè åñëè ÷åëîâåê
õîòåë êóäà-òî åõàòü íà ëîøàäè, øåë
ê ñîñåäó è ñïðàøèâàë åãî:
"Ñîáèðàåøüñÿ êóäà? Åñëè ìîæåøü
îáîæäàòü, ÿ ÷åðåç òðè ÷àñà åäó íà
ëîøàäè è ìîãó âçÿòü òåáÿ ñ ñîáîé".
Èëè ãîâîðèë: "Çàâòðà åäó òóäà-òî.
Ïðèõîäè, ïåðåíî÷óåøü ó íàñ, ÷òîáû
ïîóòðó âìåñòå âûåõàòü". Ëþäè äóìàëè
î áëèæíåì, è êîãäà ìîãëè â ÷åì-òî
ïîìî÷ü, íå óêëîíÿëèñü îò ýòîãî. Ó
ëþäåé áûë äîáðûé èíòåðåñ, è
ñïðàøèâàëè îíè íà âñÿêèé ñëó÷àé,
÷òîáû âûðó÷èòü.

Ìèð ñîñòîèò èç ìÿòóùèõñÿ
íåâðîòèêîâ…

- Âû êàê-òî ñêàçàëè, ÷òî ýòà
çåìíàÿ æèçíü ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìíîãèõ
àäñêîé ìóêîé, ïîòîìó ÷òî îíè â
ïîãîíå çà ìàòåðèàëüíûìè áëàãàìè
íå íàõîäÿò óäîâëåòâîðåíèÿ è
ïîòîìó, íåñìîòðÿ íà âîçðàñòàþùåå
ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, æèâóò
â ñîñòîÿíèè ïîñòîÿííîé òðåâîãè.
Íî âû, íàâåðíî, ñëûøàëè, ÷òî
îäèí ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô è
ïèñàòåëü äàë äðóãîå îïðåäåëåíèå
àäà: "àä - ýòî äðóãèå". Åñëè ñëîæèòü
îäíî ñ äðóãèì, âûéäåò, ÷òî ìèð
ñîñòîèò èç ìÿòóùèõñÿ íåâðîòèêîâ,
êîòîðûå, âñòðå÷àþñü, íàíîñÿò
òðàâìû äðóã äðóãó.

Ïðïåïîäîáíûé Ïàèñèé Ñâÿòîãîðåö
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- Äà, ïîýòîìó ìíîãèå, íå
âûäåðæèâàÿ æèçíè â òàêèõ
óñëîâèÿõ, ïîêèäàþò ãîðîäà, èäóò áåç
íàïðàâëåíèÿ è öåëè - ëèøü áû óéòè.
Ñáèâàþòñÿ â ãðóïïû, æèâóò íà
ïðèðîäå - îäíè çàíèìàþòñÿ ñâîèì
ôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì, äðóãèå -
÷åì-íèáóäü åùå. Ìíå ðàññêàçûâàëè,
÷òî êòî-òî èç íèõ çàíèìàåòñÿ áåãîì,
äðóãèå - óõîäÿò â ãîðû è
ïîäíèìàþòñÿ íà âûñîòó 6000 ìåòðîâ.
Ñïåðâà îíè çàäåðæèâàþò äûõàíèå,
ïîòîì êàêîå-òî âðåìÿ äûøàò
íîðìàëüíî, ïîòîì ñíîâà äåëàþò
ãëóáîêèé âäîõ… Çàíèìàþòñÿ òàêîé
åðóíäîé! Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ó íèõ íà ñåðäöå òÿæêèì ãðóçîì
ëåæèò áåñïîêîéñòâî è ñåðäöå èùåò
êàêîãî-òî âûõîäà. À â ñâÿçè
ñ ÷åì âû ñïðîñèëè îá ýòîì?

- Ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî âîçìîæíî äâà âûõîäà èç
ýòîãî íåâðîòè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ. Ïåðâûé - â
ñåìåéíîé ëþáâè. Âòîðîé - â
ìîëèòâå. Íî â îáîèõ ñëó÷àÿõ
åñòü ïðîáëåìû. Íàïðèìåð,
êàê ÿ ìîãó çàâåñòè ñåìüþ,
åñëè ìû îáà ñîâðåìåííûå
ëþäè ñî ñâîèìè
óíèêàëüíûìè õàðàêòåðàìè,
êîòîðûì î÷åíü òðóäíî áûòü
ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì è íå
íàíåñòè äðóã äðóãó óùåðá?

- "ß íå íàõîæó îáùåãî
ÿçûêà ñî ñâîåé æåíîé! -
æàëóþòñÿ ìíå íåêîòîðûå
ìóæüÿ. - Ìû ñîâåðøåííî
ðàçíûå ïî õàðàêòåðó! Îíà
÷åëîâåê ñîâåðøåííî äðóãîãî
ñêëàäà. Êàê  æå Áîã
äîïóñêàåò òàêèå íåñóðàçèöû?
Íåóæåëè Îí íå ìîã óñòðîèòü
âñå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ó
ñóïðóãîâ áûëè îäèíàêîâûå
õàðàêòåðû, òàê, ÷òîáû îíè
ìîãëè æèòü äóõîâíî?" -
"Íåóæåëè âû íå ïîíèìàåòå,
- îòâå÷àþ èì ÿ, - ÷òî â
ðàçíèöå õàðàêòåðîâ êðîåòñÿ
áîæåñòâåííàÿ ãàðìîíèÿ? Ðàçíûå
õàðàêòåðû ñëàãàþòñÿ â ãàðìîíèþ.
Ïðåäñòàâü, åñëè áû è ó òåáÿ, è ó
òâîåé æåíû áûëè îäèíàêîâûå
õàðàêòåðû! Äà Áîæå óïàñè!
Ïðåäñòàâü, ÷òî áû áûëî, åñëè áû,
ê ïðèìåðó, è òû, è òâîÿ æåíà ëåãêî
ïðèõîäèëè â íåãîäîâàíèå. Âû áû
íå îñòàâèëè îò âàøåãî äîìà êàìíÿ
íà êàìíå! À åñëè áû ó îáîèõ
ñóïðóãîâ áûëè îäèíàêîâî ìÿãêèå,
êðîòêèå õàðàêòåðû? Äà âû áû
ñïàëè íà õîäó! Åñëè áû íè ó òåáÿ,
íè ó òâîåé æåíû íåëüçÿ áûëî
çèìîé âûïðîñèòü ñíåãà - òî âû áû,
êîíå÷íî, ïîäõîäèëè äðóã ê äðóãó,
íî è ïîøëè áû îáà â àäñêóþ ìóêó.
À åñëè áû îáà áûëè
ðàñòî÷èòåëüíûìè? Ðàçâå âû ñìîãëè
áû âåñòè äîìàøíåå õîçÿéñòâî? Âû
ïóñòèëè áû âàøå ñîñòîÿíèå íà
âåòåð, à äåòè îñòàëèñü áû ïîä
îòêðûòûì íåáîì". Ïîýòîìó ñìîòðè,
êàê âñå óñòðàèâàåò Áîã: Îí äåëàåò
òàê, ÷òîáû õîðîøèé, äîáðûé
÷åëîâåê âñòóïèë â áðàê ñî
ñòðîïòèâûì, è òîãäà âòîðîé èç
ñóïðóãîâ ñìîæåò ïîëó÷èòü ïîìîùü,

åñëè èçíà÷àëüíî îí áûë
ðàñïîëîæåí ïî-äîáðîìó, íî â
ìîëîäîì âîçðàñòå óâëåêñÿ çëûì. ß
õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî â ñåìüå
íåîáõîäèìî âñå. Êîíå÷íî, ñóïðóãè
íå äîëæíû ïåðåãèáàòü ïàëêó â
îòíîøåíèè îñîáåííîñòåé ñâîåãî
õàðàêòåðà, íî êàæäûé èç íèõ â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñêëàäîì ñâîåãî
õàðàêòåðà äîëæåí ïîìîãàòü
äðóãîìó.

- Ïîíÿòíî. Òîãäà âòîðîé
âîïðîñ: ÷àñòî ìîëèòâà, æèçíü
â Öåðêâè, àñêåçà âîâñå íå
ñíèìàþò òðåâîæíîñòü, à
óñóãóáëÿþò åå. Êàê ýòîãî
èçáåæàòü?

- Åñëè, ïîäâèçàÿñü, ìû ÷óâñòâóåì
äóøåâíóþ òðåâîãó, òî äîëæíî çíàòü,
÷òî ìû ïîäâèçàåìñÿ íå ïî-Áîæüåìó.
Áîã - íå òèðàí, ÷òîáû íàñ äóøèòü.
Êàæäîìó ñëåäóåò ïîäâèçàòüñÿ ñ
ëþáî÷åñòèåì, â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñâîèìè ñèëàìè. Íàäî âîçäåëûâàòü
â ñåáå ëþáî÷åñòèå äëÿ òîãî, ÷òîáû
âîçðîñëà íàøà ëþáîâü ê Áîãó. Òîãäà
÷åëîâåêà áóäåò ïîäòàëêèâàòü ê
ïîäâèãó ëþáî÷åñòèå, è ñàìî åãî
ïîäâèæíè÷åñòâî, òî åñòü ïîêëîíû,
ïîñòû è ïîäîáíîå ýòîìó, áóäåò
íè÷åì äðóãèì, êàê ïðåèçëèÿíèåì
åãî ëþáâè. È òîãäà îí ñ äóõîâíîé
îòâàãîé áóäåò èäòè âïåðåä.
Ñëåäîâàòåëüíî, íå íóæíî
ïîäâèçàòüñÿ ñ áîëåçíåííîé
ñõîëàñòè÷íîñòüþ, ÷òîáû ïîòîì,
îòáèâàÿñü îò ïîìûñëîâ, çàäûõàòüñÿ
îò äóøåâíîé òðåâîãè.

Íàäî óïðîñòèòü ñâîþ áîðüáó è
óïîâàòü íà Õðèñòà, à íå íà ñåáÿ
ñàìîãî. Õðèñòîñ - âåñü ëþáîâü,
âåñü - äîáðîòà, âåñü - óòåøåíèå.
Îí íèêîãäà íå äóøèò ÷åëîâåêà. Îí
â èçîáèëèè èìååò äóõîâíûé
êèñëîðîä - Áîæåñòâåííîå óòåøåíèå.
Òîíêîå äóõîâíîå äåëàíèå - ýòî

îäíî, à áîëåçíåííàÿ ñõîëàñòè÷íîñòü,
êîòîðàÿ îò íåðàññóäèòåëüíîãî
ïðèíóæäåíèÿ ñåáÿ ê âíåøíåìó
ïîäâèãó äóøèò ÷åëîâåêà äóøåâíîé
òðåâîãîé è ðàçðûâàåò åãî ãîëîâó
áîëüþ, - ýòî ñîâñåì äðóãîå.

Ìîæíî ëè ìîëèòüñÿ î êîíêðåòíûõ
ìàòåðèàëüíûõ íóæäàõ…

- Ìû âåðíóëèñü ê òîé ñàìîé ëþáâè,
êîòîðàÿ ïðåîáðàæàåò ëþáóþ
÷åëîâå÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, â òîì
÷èñëå, âûõîäèò, è ìîëèòâåííóþ…
Íî â ìîëèòâå, ïîìèìî ñóáúåêòèâíîé
ñîñòàâëÿþùåé, åñòü è îáúåêòèâíàÿ.
Ãîâîðÿ ïðîùå: êàæäûé õî÷åò, ÷òîáû
åãî ìîëèòâà áûëà óñëûøàíà. Íî ýòî,

êàê êàæåòñÿ, áûâàåò ðåäêî. Èëè
íåò?

- Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìû ñîìíåâàåìñÿ
â ëþáâè Áîæèåé. À ñîìíåâàÿñü â Åãî
ëþáâè, ìû îäíîé ðóêîé ïîäàåì Åìó
ïðîøåíèå, à äðóãîé - òóò æå
çàáèðàåì åãî íàçàä. ×òî æå, ïîñòóïàÿ
òàê, ìû òåðÿåì ïðàâî "íà
îáñëóæèâàíèå âíå î÷åðåäè". Ïðîñÿ
÷åãî-òî â ìîëèòâå, ìû äîëæíû
òåðïåëèâî æäàòü.

Îäíàæäû ó ìåíÿ îòåê è ñèëüíî
ðàçáîëåëñÿ ãëàç. ß òðèæäû ïîäõîäèë
ê èêîíå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû è
ïðîñèë Åå ìåíÿ èñöåëèòü, ÷òîáû ÿ
ìîã ïî íî÷àì ÷èòàòü Ïñàëòèðü. ß
ïîìàçàë áîëüíîé ãëàç ìàñëîì îò
ëàìïàäû ïåðåä èêîíîé, íî ãëàç
ïðîäîëæàë áîëåòü. ×åðåç íåñêîëüêî
äíåé ñòàëî åùå õóæå: ãëàç áîëåë è
ðàñïóõàë âñå ñèëüíåå. Òàê ïðîøëî
äâå íåäåëè. Òîãäà ÿ, î÷åíü ñòåñíÿÿñü,
îïÿòü ïîäîøåë ê èêîíå Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû è ñêàçàë: "Ìàòåðü
Áîæèÿ, ïðîñòè ìåíÿ, íî ÿ åùå ðàç
Òåáÿ ïîáåñïîêîþ". Îïÿòü ïîìàçàë
ãëàç ìàñëîì èç ëàìïàäêè, è âñå òóò
æå ïðîøëî. Äóìàåøü, Ïðåñâÿòàÿ

Áîãîðîäèöà íå ìîãëà èñöåëèòü ìåíÿ
ñðàçó, êàê òîëüêî ÿ ïîïðîñèë Åå
îá ýòîì â ïåðâûé ðàç? Êîíå÷íî,
ìîãëà. Íî, çíàÿ ÷òî-òî, ÷åãî íå çíàë
ÿ, Îíà îñòàâèëà ìåíÿ ïîñòðàäàòü
êàêîå-òî âðåìÿ. Òàê è òû ïðîñè ñî
ñìèðåíèåì è òåðïåëèâî æäè.
Ìîëèòâà, êîòîðàÿ ñîâåðøàåòñÿ ñ
âåðîé, áîëüþ, íàñòîé÷èâîñòüþ è
òåðïåíèåì, áûâàåò óñëûøàíà -
êîíå÷íî, åñëè ïðîñèìîå áóäåò íàì
âî áëàãî.

- Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî ìîëèòüñÿ
î êîíêðåòíûõ ìàòåðèàëüíûõ íóæäàõ
êàê-òî… ñòûäíî ÷òî ëè? Êàê
ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òî òåáå íóæíî,
åñëè åñòü ñîìíåíèÿ?

- Åñëè ýòî áóäåò òåáå íà ïîëüçó,
òî Áîã äàñò ïðîñèìîå; à åñëè íåò,
òî êàê è çà÷åì Åìó òåáå ýòî
äàâàòü?

Ïîìíèøü èñòîðèþ ñ åâðåÿìè,
êîòîðûå òðåáîâàëè, ÷òîáû
Ãîñïîäü äàë èì öàðÿ, íåñìîòðÿ
íà Áîæèå ïðåäóïðåæäåíèå î òîì,
÷òî îíè ê ýòîìó åùå íå ãîòîâû?
Öàðåì ñòàë ãîðäûé Ñàóë,
êîòîðûé îáëîæèë èõ îãðîìíûìè
íàëîãàìè è ìó÷èë. ×àñòî íàì
êàæåòñÿ, ÷òî ïðîñèìîå íàìè ó
Áîãà õîðîøî è ïîëåçíî, òîãäà êàê
íà ñàìîì äåëå âñå ñîâñåì
íàîáîðîò. Îäíàêî Áëàãèé ïî
ïðèðîäå Áîã çíàåò, ÷òî íóæíî
êàæäîìó èç íàñ. Ïîýòîìó áóäåì
ãîâîðèòü â ìîëèòâå òàê: "Áîæå
ìîé, ïîìûñåë ãîâîðèò ìíå, ÷òî
ýòî ìíå áóäåò ïîëåçíî. Îäíàêî
Òû ëó÷øå ìåíÿ çíàåøü, ÷òî
íóæíî ìîåé äóøå. Äà áóäåò âîëÿ
Òâîÿ". Âåäü åñëè ìû îò ñåðäöà
ñêàæåì: "Äà áóäåò âîëÿ Òâîÿ",
òî è ñîâåðøèòñÿ îíà - âîëÿ
Áîæèÿ. Ñîâåðøèòñÿ òî, ÷òî íà
ñàìîì äåëå áóäåò ïîëåçíî íàøåé
äóøå.

Èñòî÷íèê: Ïðè æèçíè ñòàðöà
Ïàèñèÿ âûøëî ÷åòûðå êíèãè,

ïîäãîòîâëåííûå èì ñàìèì:
«Ñâÿòîé Àðñåíèé
Êàïïàäîêèéñêèé» (1975) — ýòî
æèçíåîïèñàíèå ñòàðöà, êðåñòèâøåãî
ïðåïîäîáíîãî Ïàèñèÿ; «Àôîíñêèé
ñòàðåö Õàäæè-Ãåîðãèé» (1986) —
åùå îäèí àãèîãðàôè÷åñêèé òðóä,
ïîñâÿùåííûé àââå, êîòîðîãî ëè÷íî
ïî÷èòàë Ïàèñèé; ñáîðíèê «Îòöû-
ñâÿòîãîðöû è ñâÿòîãîðñêèå
èñòîðèè» (1993); è «Ïèñüìà» (1994)
— áîëåå èëè ìåíåå
ñèñòåìàòèçèðîâàííîå ñîáðàíèå
äóõîâíûõ ïîó÷åíèé. Ñîõðàíèëîñü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèñåì ñâÿòîãî
Ïàèñèÿ, àóäèîçàïèñåé è
ñâèäåòåëüñòâ ñîáåñåäíèêîâ. Ýòîò
ìàòåðèàë áûë ñèñòåìàòèçèðîâàí
ñåñòðàìè ìîíàñòûðÿ ñâ. Èîàííà
Áîãîñëîâà è èçäàí ïîä íàçâàíèåì
«Ñëîâà» â øåñòè òîìàõ. Âñå êíèãè
ïåðåâåäåíû íà ðóññêèé ÿçûê.

Äëÿ ïîäãîòîâêè «èíòåðâüþ»
èñïîëüçîâàëñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
ìàòåðèàë øåñòèòîìíèêà.

https://blog.predanie.ru/article/
prepodobnyj-paisij-svyatogorets-
sovety-zadyhayushhimsya-ot-
dushevnoj-trevogi/
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Ïðèõîä ñêàÿ ãàçåòà Òðîèöêîãî õðàìà  ä. Òðîèöå -Ñåëüöî

«ÄÎËÆÍÀ ÁÛÒÜ ËÞÁÎÂÜ, ËÞÁÎÂÜ È
ÌÎËÈÒÂÀ» ÏÐÏ. ÀËÅÊÑÈÉ ÇÎÑÈÌÎÂÑÊÈÉ

ÆÈÒÈß ÑÂßÒÛÕ2 îêòÿáðÿ Ðóññêàÿ
Ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü ÷òèò
ïàìÿòü ïðåïîäîáíîãî Àëåêñèÿ
Çîñèìîâñêîãî (Ñîëîâüåâà). Â
òðîïàðå ñâÿòîìó åñòü òàêèå
ñëîâà: «ßêî çâåçäà ïóòåâîäíàÿ,
óòåøèòåëü Ðîññèéñêèé ÿâèëñÿ
åñè â ãîäèíó ëþòûõ
èñïûòàíèé, çàòâîðíè÷å
ïðåäèâíûé, îãíåì áî âåðû
ðàñïàëÿåì, Áîæåñòâåííûÿ
Ëþáâå äîñòèãë åñè, âîñïðèÿâ
îò áëàãîäàòè Äóõà Ñâÿòàãî
ñòàäî ïðàâîñëàâíîå». Òðîïàðü
ñâÿòîìó ãëàñèò, ÷òî ïðè æèçíè
îí ñòÿæàë ðåäêèå äàðû
óòåøåíèÿ è ëþáâè.
Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå åãî
æèòèå è äóõîâíûå
íàñòàâëåíèÿ.

Ðîäèëñÿ áóäóùèé ñâÿòîé â
1846 ãîäó â Ìîñêâå â
ìíîãîäåòíîé ñâÿùåííè÷åñêîé
ñåìüå. Íàçâàëè åãî Ôåîäîðîì.
Åãî îòåö áûë äîáðûì è
êðîòêèì ÷åëîâåêîì, è ìàëü÷èê
åãî áëàãîãîâåéíî ÷òèë è
ñëóøàëñÿ. Ìàòü åãî ðàíî
óìåðëà. Ó÷èëñÿ Ôåîäîð
ñíà÷àëà â äóõîâíîì ó÷èëèùå,
çàòåì - â ñåìèíàðèè. Íàõîäÿñü
â Ìîñêâå, îáû÷íî îí õîäèë íà
äàëåêèå ðàññòîÿíèÿ äî
ñåìèíàðèè ïåøêîì.
Ïðîõîäèë îí è ìèìî
ìîñêîâñêèõ òåàòðîâ.
Âïîñëåäñòâèè, ñòàâ ñòàðöåì,
îí íå áëàãîñëîâëÿë ñâîèì
äóõîâíûì ÷àäàì ïðèîáùàòüñÿ
ê òåàòðàëüíûì çðåëèùàì è
íàó÷àë èõ íåïðåìåííîìó
ïî÷èòàíèþ ñòàðøèõ è
âûøåñòîÿùèõ. Ëþáèìûì
ïðåäìåòîì â ñåìèíàðèè ó íåãî
áûëî áîãîñëîâèå.

Ïî îêîí÷àíèè ñåìèíàðèè
Ôåîäîð æåíèëñÿ íà äî÷åðè
ñâÿùåííèêà, êîòîðóþ äàâíî
çíàë. Ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí
Ìèõàèë. Åãî ñåìåéíàÿ ðàäîñòü
äëèëàñü íåäîëãî, ìîëîäàÿ
ëþáèìàÿ æåíà ñêîí÷àëàñü. Åå
óòðàòó îí ïåðåæèâàë î÷åíü
òÿæåëî. Ñëóæèë â òî âðåìÿ
Ôåîäîð äèàêîíîì â öåðêâè
ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ â
Òîëìà÷àõ. Äèàêîíîì îí áûë
î÷åíü áëàãîãîâåéíûì,
ïðèõîäèë çàäîëãî äî
áîãîñëóæåíèÿ è óõîäèë îäíèì
èç ïîñëåäíèõ, ìîëÿñü ïåðåä
êàæäûì îáðàçîì. Ãîëîñ ó íåãî
áûë î÷åíü êðàñèâûì è
ãëóáîêèì, ñëóæèë îí
âíèìàòåëüíî è íåñïåøíî. Óæå
â ìîëîäûå ãîäû â íåì
ïðîÿâèëñÿ îáðàç èñòèííîãî
Õðèñòîâà ó÷åíèêà ïî ñëîâó
Ñïàñèòåëÿ: «Áóäüòå
ìèëîñåðäû, êàê è Îòåö âàø
ìèëîñåðä» (Ëê. 6: 36). Áóäó÷è
áåññðåáðåíèêîì è
íåñòÿæàòåëåì, îí îòäàâàë ñâîþ
îäåæäó äðóãèì, êîðìèë
íèùèõ è ñ ëþáîâüþ
îòíîñèëñÿ ê íèì. «Ïîíóæäàé

ñåáÿ ê ìèëîñåðäèþ, ê äîáðó ê
áëèæíèì - ýòî ñâîåãî ðîäà
ïîäâèã», - íàñòàâëÿë îí ïîçæå
ñâîþ äóõîâíóþ äî÷ü. Ñ
ìîëîäîñòè îí è ñàì íåñ ýòîò
ïîäâèã. Â òî âðåìÿ îáùàëñÿ
îí è ñ äðóãèì ñâÿòûì,
äîáðåéøèì îòöîì Àëåêñèåì
Ìå÷¸âûì. Îòåö Ôåîäîð î÷åíü

ëþáèë ÷òåíèå, òèøèíó è
ñîçåðöàíèå ïðèðîäû, â
êîòîðîé îí íàõîäèë çåìíîé
îòáëåñê Áîæåñòâåííîé ëþáâè.
Â õðàìå â Òîëìà÷àõ îí,
ëþáèìûé êëèðîì è
ïðèõîæàíàìè, ïðîñëóæèë
áîëüøå 20 ëåò.

Â 1895 ãîäó îí áûë íàçíà÷åí
â Óñïåíñêèé ñîáîð Êðåìëÿ
óæå â êà÷åñòâå ïðåñâèòåðà. Â
òî âðåìÿ ýòî áûë ãëàâíûé
ñîáîð Ðîññèè. Â íåì
õðàíèëàñü Âëàäèìèðñêàÿ
èêîíà Áîæèåé Ìàòåðè, ìîùè
ìîñêîâñêèõ ñâÿòèòåëåé è
ïàòðèàðõîâ. Òàê âñïîìèíàë
îòåö Ôåîäîð ñëóæåíèå â ýòîì
ìåñòå: «Âîéäåøü, áûâàëî, â
ñîáîð â òðè ÷àñà íî÷è äëÿ
ñëóæåíèÿ óòðåíè, è
áëàãîãîâåéíûé òðåïåò
îõâàòûâàåò òåáÿ… Âñþäó
òèøèíà. Ìîñêâà åùå ñïèò… Â
òàèíñòâåííîì ïîëóìðàêå
õðàìà ïåðåä òîáîé âñòàåò âñÿ
èñòîðèÿ Ðîññèè… ×óäèòñÿ

ïîêðîâ Áîæèåé Ìàòåðè îò
Âëàäèìèðñêîé èêîíû â
ãîäèíû áåäñòâèé, ïðîõîäÿò
òåíè ñâÿòèòåëåé ìîñêîâñêèõ -
çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà è
ñòîëïîâ ïðàâîñëàâèÿ… È
õîòåëîñü ìíå òîãäà ìîëèòüñÿ
çà Ðóñü è âñåõ âåðíûõ ÷àä åå,
õîòåëîñü âñåãî ñåáÿ ïîñâÿòèòü

Áîãó è óæå íå âîçâðàùàòüñÿ â
ñóåòíûé ìèð». Äóøà åãî
æàæäàëà ìîíàøåñêîãî
ïîïðèùà. Êîãäà óñòðîèëàñü
ñåìåéíàÿ æèçíü ñûíà è ñóäüáà
äîìàøíèõ, îí ïðèíÿë
ðåøåíèå îñòàâèòü áîãîëåïíîå
ñëóæåíèå â ñòîëèöå è óéòè â
ìîíàñòûðü.

Ïðîìûñëîì Áîæèèì
îêàçàëñÿ îòåö Ôåîäîð â
Çîñèìîâîé ïóñòûíè. Îñòàëèñü
òàêèå åãî ñòèõîòâîðíûå
ñòðîêè òîãî âðåìåíè:

Íå ñ òåì îò ìèðà óäàëÿþñü,
×òîáû ëþäåé ñîâñåì çàáûòü,
Íî ÷òîá, íè÷åì íå îòâëåêàÿñü,
Çà íèõ ñ ñîáîé Òåáÿ ìîëèòü!

È äåéñòâèòåëüíî,
ïîäâèçàÿñü â îáèòåëè, âñêîðå
ñòàë îí è ìîëèòâåííèêîì, è
óòåøèòåëåì ëþäñêîãî ãîðÿ.
Ïîñëå èñêóñà åãî ïîñòðèãëè â
ìîíàøåñòâî ñ èìåíåì
Àëåêñèé. Ïîñëóøàíèå åãî

áûëî ñïåðâà íà êëèðîñå, â ñèëó
îáëàäàíèÿ ïðåêðàñíûì
ãîëîñîì.

Ïîçæå íàìåñòíèê îáèòåëè
ïîñòàâèë åãî ïðåïîäàâàòü
Çàêîí Áîæèé ñîáðàòüÿì-
ìîíàõàì. Óðîêè ïî îñíîâàì
âåðû îòåö Àëåêñèé âñåãäà âåë
ñòîÿ, âîâñå íå ïðèñàæèâàÿñü.
«Ó òåáÿ íåò ñòðàõà Áîæèÿ, ÿ
ãîâîðþ òàêèå âûñîêèå ñëîâà,
à òû óëûáàåøüñÿ», - óïðåêàë
îí îäíîãî èç ó÷åíèêîâ,
áëàãîãîâåÿ ïåðåä ýòèì
ïîñëóøàíèåì. Êàê âñïîìèíàë
î ñòàðöå åïèñêîï Àðñåíèé
(Æàäàíîâñêèé), çíàâøèé åãî
ïðè æèçíè: «Ñìèðåíèå â íåì
ñòîëü ñèëüíîå, ÷òî, êàæåòñÿ,
îòåö Àëåêñèé ãîòîâ ó âñåõ
ïðîñèòü ïðîùåíèÿ è, íå
çàäóìûâàÿñü, ïîêëîíèòñÿ â
íîãè, êàê ãîâîðèòñÿ,
ïîñëåäíåìó ÷åëîâåêó…
ñìèðåíèå çàñòàâëÿåò àââó
ãîâîðèòü âñåì è êàæäîìó: "ß
íè÷åãî íå çíàþ, ñîëîìîé
øèò", îí ñåðäèòñÿ, êîãäà
ñ÷èòàþò åãî ïðîçîðëèâûì èëè
âûñîêî öåíÿò».

Ê îòöó Àëåêñèþ ïîòÿíóëèñü
ëþäè â ïîèñêàõ äóõîâíîãî
íàñòàâíè÷åñòâà, ñîâåòà è
óòåøåíèÿ. È íå òîëüêî èç
áðàòèè, íî è èç áîãîìîëüöåâ,
êîòîðûõ ñòàíîâèëîñü âñå
áîëüøå è áîëüøå. Ñ 1908 ãîäà
îòåö Àëåêñèé óøåë â
ïîëóçàòâîð.

Äóõîâíûìè ÷àäàìè ñòàðöà
ñòàëè ñâÿùåííîìó÷åíèê
Ñåðàôèì (Çâåçäèíñêèé) è
ñâÿùåííèê Ïàâåë
Ôëîðåíñêèé. Íà ñîâåò ê íåìó
ïðèåçæàëà âåëèêàÿ êíÿãèíÿ
Åëèñàâåòà Ôåäîðîâíà.
Ïîòÿíóëèñü ê íåìó è ïðîñòûå
ëþäè èç êðåñòüÿí. Âðåìåíà
íà÷èíàëèñü ñìóòíûå. Äëÿ
êàæäîãî îí íàõîäèë ñëîâà
óòåøåíèÿ. «Íå ðîïùè,
äåòûíüêà, íå íàäî, åñëè áû
Ãîñïîäü çàáûë òåáÿ èëè íå
áûë ê òåáå ìèëîñòèâ, òî æèâà-
òî íå áûëà áû; òîëüêî òû íå
âèäèøü Åãî ìèëîñòåé, ïîòîìó
÷òî õî÷åøü ñâîåãî è ìîëèøüñÿ
î ñâîåì, à Ãîñïîäü çíàåò, ÷òî
òåáå ëó÷øå è ïîëåçíåå.
Ìîëèñü âñåãäà, êîíå÷íî, îá
èçáàâëåíèè òåáÿ îò ñêîðáåé è
îò ãðåõîâ òâîèõ, íî ïîä êîíåö
ìîëèòâû âñåãäà äîáàâëÿé,
ãîâîðè Ãîñïîäó: "Îáà÷å,
Ãîñïîäè, äà áóäåò âîëÿ
Òâîÿ"», - íàñòàâëÿë îí.

Â êíèãå «Âîñïîìèíàíèÿ»
öåðêîâíîãî ïèñàòåëÿ Ñ. È.
Ôóäåëÿ åñòü òàêîå

Àëåêñàíäðà Êàëèíîâñêàÿ
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Ïðåïîäîáíûé Àëåêñèé Çîñèìîâñêèé

ñâèäåòåëüñòâî î ñòàðöå:
«Ñòàðåö áûë äóõîâíûì
öåíòðîì ìîíàñòûðÿ.
Ïîðàæàëà êðàñîòà âñåãî åãî
îáëèêà, êîãäà â äëèííîé
ìàíòèè îí âûõîäèë èç ñâîåãî
ïîëóçàòâîðà íà Èñïîâåäü
áîãîìîëüöåâ: è ñåäûå ïðÿäè
âîëîñ íà ïëå÷àõ, è êàêàÿ-òî
ìîùíîñòü ãîëîâû, è ðîñò, è
÷åðòû ëèöà, è óäèâèòåëüíî
ïðèÿòíûé íèçêèé áàðèòîí
ãîëîñà, à ãëàâíîå - ãëàçà,
ïîëíûå âíèìàíèÿ è ëþáâè ê
÷åëîâåêó. Ýòà ëþáîâü
ïîêîðÿëà è ïîáåæäàëà.
×åëîâåê, ïîäõîäÿùèé ê
íåìó, ïîãðóæàëñÿ â íåå, êàê
â êàêîå-òî äðåâíåå ëîíî, êàê
â ñòèõèþ, íåïðåîäîëèìóþ
äëÿ íåãî, äî ñèõ ïîð åùå åìó
íåâåäîìóþ è âîæäåëåííóþ.
Îí óæå íå ìîã áîëüøå íå
âåðèòü, òàê êàê â íåì óæå
ðîäèëàñü îòâåòíàÿ ëþáîâü:
îãîíü çàðîæäàåòñÿ îò îãíÿ».

Â 1917 ãîäó çàòâîðíèêó
ïðèøëîñü âûåõàòü â Ìîñêâó,
òàê êàê ñâÿùåííîíà÷àëèåì
îí áûë âêëþ÷åí â ÷èñëî
ó÷àñòíèêîâ Âñåðîññèéñêîãî
Ïîìåñòíîãî Ñîáîðà.
Ïîìèìî ìíîæåñòâà
öåðêîâíûõ âîïðîñîâ, íà
Ñîáîðå ðåøàëñÿ è
âàæíåéøèé âîïðîñ
èçáðàíèÿ Ïàòðèàðõà
Ìîñêîâñêîãî. Åïèñêîï
Àðñåíèé (Æàäàíîâñêèé)
ïèñàë î ïðèåçäå ñòàðöà â
Ìîñêâó: «Ïðèíÿâ â
ìîíàøåñòâå èìÿ ñâÿòèòåëÿ
Àëåêñèÿ, ìèòðîïîëèòà
Ìîñêîâñêîãî, îí â òå÷åíèå
ä â à ä ö à ò è ë å ò í å ã î
áåçâûåçäíîãî ïðåáûâàíèÿ â
Çîñèìîâñêîé ïóñòûíè íè
ðàçó íå áûë ó ñâîåãî àíãåëà, à
òóò ïðèøëîñü åìó, áëàãîäàðÿ
ó÷àñòèþ â Ïîìåñòíîì
Ñîáîðå, ðàçäåëèòü ñ èíîêàìè
×óäîâñêîé îáèòåëè ñàìûé
òÿæåëûé, îïàñíûé â èõ æèçíè
ìîìåíò, êîãäà êàæäûé
íàõîäèëñÿ íà âîëîñêå îò
ñìåðòè. Ïðèñóòñòâèå ñ íàìè
âåëèêîãî àââû âîçâûøàëî äóõ,
âñåëÿëî ñïîêîéñòâèå è
ïðîãîíÿëî âñÿêèé ñòðàõ».

×óäîâ ìîíàñòûðü, êàê è
ìîñêîâñêèå óëèöû, â òî
âðåìÿ îáñòðåëèâàëèñü
ê ð à ñ í î à ð ì å é ö à ì è .
Îñòàíîâèâøèñü òàì, ñòàðåö
áëàãîäàòüþ Áîæèåé íå ðàç
èçáåãàë ó÷àñòè áûòü
óáèåííûì îò ïóëü
áåçáîæíèêîâ.

Íà Ïîìåñòíîì Ñîáîðå îòöó
Àëåêñèþ ïîðó÷èëè
âûòÿãèâàòü æðåáèé èç òðåõ
êàíäèäàòóð íà Ïàòðèàðøèé
ïðåñòîë. Èçáðàíèå
ñîâåðøàëîñü â õðàìå Õðèñòà
Ñïàñèòåëÿ ïåðåä
Âëàäèìèðñêîé èêîíîé

Áîæèåé Ìàòåðè,
ïåðåíåñåííîé èç Êðåìëÿ.
Ðóññêèé ïèñàòåëü Èâàí
Øìåëåâ, çíàâøèé îòöà
Àëåêñèÿ åùå ñî âðåìåí åãî
ñëóæåíèÿ äèàêîíîì,
âîñõèùåííî ïèñàë: «Äóìàë
ëè ÿ, ÷òî îòåö äèàêîí èç
Òîëìà÷åé - íå ïðîñòîé
äèàêîí, à çíàòîê òâîðåíèé
îòöîâ Öåðêâè… ÷òî îí ñòàíåò
èåðîìîíàõîì, ïðèìåò ñõèìó,
ïðèìåò âåëèêèé ïîäâèã
ðóññêîãî ñòàð÷åñòâà, êàê îòåö
Âàðíàâà "ó Òðîèöû", êàê

ñòàðåö Àìâðîñèé
Îïòèíñêèé, êàê ñòàðåö
Ìàêàðèé Îïòèíñêèé…
Äóìàë ëè ÿ òîãäà â ïðî÷íîé
ðóññêîé áåçìÿòåæíîñòè, ÷òî
ïðèäåò ñòðàøíàÿ ãîäèíà, è
ýòîò îòåö äèàêîí ïðèçâàí
áóäåò èç êðåïêîãî çàòâîðà, èç
Ñìîëåí ñêî -Çîñèìîâîé
ïóñòûíè, êàê ïî÷èòàåìûé
Ïðàâîñëàâíîé Ðóñüþ
ïîäâèæíèê èåðîìîíàõ îòåö
Àëåêñèé íà Âñåðîññèéñêèé
Ñîáîð, è åìó âûïàäåò
âûñîêèé è ñòðîãèé æðåáèé
âûíóòü èç-çà èêîíû
Âëàäèìèðñêîé Áîãîìàòåðè
íàïèñàííîå íà áóìàæêå èìÿ
ñâÿòèòåëÿ Ïàòðèàðõà-
ìó÷åíèêà Òèõîíà?»

Âîçâðàòèâøèñü â Çîñèìîâó
ïóñòûíü, ñòàðåö ïðèíÿë
âåëèêóþ ñõèìó òàêæå ñ
èìåíåì Àëåêñèé. Íî
ïðåáûâàíèå åãî òàì äëèëîñü
íåäîëãî. Â 1923 ãîäó
ìîíàñòûðü áûë áåçáîæíûìè
âëàñòÿìè çàêðûò.
Íàñåëüíèêîâ èçãíàëè.

Ñòàðåö ïåðåáðàëñÿ ê äóõîâíîé
äî÷åðè â Ñåðãèåâ Ïîñàä. Òàì
íå ðàç ÿâëÿëñÿ åìó
ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé è
ñîáåñåäîâàë ñ íèì, êîãäà
ñòàðåö âñòàâàë íà ìîëèòâó.
Óæå áîëÿùåãî ñõèìíèêà
ïîñåùàë è èçáðàííûé åãî
ðóêîé Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ
Òèõîí, èñïîâåäíèê Öåðêâè
Ðóññêîé. Ïî÷èë î Ãîñïîäå
ñòàðåö Àëåêñèé 19 ñåíòÿáðÿ (2
îêòÿáðÿ í. ñò.) 1928 ãîäà. Íà
ïîõîðîíû åãî ñòåêëîñü
ìíîæåñòâî âåðóþùèõ.

Áåçáîæíèêè ïûòàëèñü ñîðâàòü
åãî ïîãðåáåíèå, íî ýòî èì íå
óäàëîñü.

Ñòàðåö Àëåêñèé áûë
êàíîíèçèðîâàí íà
Þáèëåéíîì Àðõèåðåéñêîì
Ñîáîðå 2000 ãîäà. Ìèòðîïîëèò
Þâåíàëèé (Ïîÿðêîâ) òàê
îòîçâàëñÿ î íåì â ñâîåì
äîêëàäå: «Ãîñïîäü îäàðèë
ñòàðöà Àëåêñèÿ ìíîãèìè
äàðàìè, ñðåäè êîòîðûõ
âûäåëÿþòñÿ äàðû ñòàð÷åñêîé
ìóäðîñòè, ñìèðåíèÿ, ëþáâè è
ïðîçîðëèâîñòè. Èìåííî ÷åðåç
åãî ðóêè ñîâåðøèëñÿ Ïðîìûñë
Áîæèé î ñâÿòèòåëå
Ìîñêîâñêîì Òèõîíå, æðåáèé
ñ èìåíåì êîòîðîãî íà âûáîðàõ
Ïàòðèàðõà âûòÿíóë ñòàðåö
Àëåêñèé 5 íîÿáðÿ 1917 ãîäà â
õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ.
Ìíîãèõ âåë îí ê ñïàñåíèþ
äóøè, ñîâåðøàÿ çíàìåíèÿ è
÷óäåñà, ïðèçûâàë ê ïîêàÿíèþ,
ê ïîèñêó "åäèíîãî íà ïîòðåáó"
(Ëê. 10: 42)».

Ê ñïàñåíèþ äóøè âåäåò
ïðåïîäîáíûé Àëåêñèé è íàñ.

Ïîñëå íåãî îñòàëèñü
äóõîâíûå íàçèäàíèÿ,
ïîëåçíûå è ñîâðåìåííûì
âåðóþùèì. ßâëÿÿ ïðèìåð
ìèëîñòè ê îêðóæàþùèì, îí
ó÷èë îäíó èç ñâîèõ äóõîâíûõ
äî÷åðåé: «Íàäî áûòü
ìèëîñòèâîé, äåòîíüêà:
"Áëàæåíè ìèëîñòèâèè, ÿêî
òèè ïîìèëîâàíû áóäóò" (Ìô.
5: 7). Ãëàâíîå æå, ìèëóé äóøè
ñîãðåøàþùèõ áëèæíèõ,
ïîòîìó ÷òî áîëüíûõ è
ñòðàæäóùèõ äóøîé íàäî
æàëåòü áîëüøå, ÷åì áîëüíûõ
è ñòðàæäóùèõ òåëîì. Ìèëóé
è íå ïðè÷èíÿé ñòðàäàíèé
äàæå æèâîòíûì… Ó õðèñòèàí
íå äîëæíî áûòü âðàæäû íè ê
êîìó. Äîëæíà áûòü ëþáîâü,
ëþáîâü è ìîëèòâà».

Åãî íàñòàâëåíèÿ áûëè, â
÷àñòíîñòè, è òàêèìè:
«Íèêîãäà íå ëîæèñü ñïàòü íå
ïîìîëèâøèñü, à âäðóã â ýòó
íî÷ü òåáå ïðèäåòñÿ óìåðåòü,
à òû ëåãëà íå ïîìîëÿñü. Âñåãäà
âî âñåì ñåáÿ óêîðÿé, ñîçíàâàé
ñâîþ íåìîùü, êàéñÿ, ïëà÷ü
ïåðåä Áîãîì… Íå ëåíèñü
÷èòàòü ñëîâî Áîæèå è
äóõîâíûå êíèãè. Ñâÿòîå
Åâàíãåëèå íóæíî íåïðåìåííî
÷èòàòü åæåäíåâíî. Ñëîâî
Áîæèå ïîääåðæèò è óêðåïèò
â èñòèíå».

Â äðóãîé ðàç ñòàðåö ó÷èë: «Åñëè
íåò äóõà èñïîâåäíè÷åñòâà, òðóäíî
áóäåò óìèðàòü. Òÿæåëî áóäåò
îòâå÷àòü ïåðåä Áîãîì, êîòîðîãî íå
èñïîâåäîâàëà îòêðûòî, à òîëüêî
òàéíî, áîÿñü íàñìåøåê. Òû
ñòûäèëàñü îòâå÷àòü íåâåðóþùèì,
îòêðûòî èñïîâåäîâàòü ñâîþ âåðó.
Âñåãäà, ïðè ëþáûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ, ìîæíî ãîâîðèòü
î Áîãå. Íàïðèìåð, äåòè òåáå
ñêàæóò: "Íàì íå óäàåòñÿ êàêàÿ-òî
àðèôìåòè÷åñêàÿ çàäà÷à". À òû â
îòâåò: "Íè÷åãî, ñ Áîæèåé ïîìîùüþ
îäîëååòå åå. Ìîëèòåñü Áîãó
óñåðäíåå" è òàê äàëåå. Íà êàæäîì
øàãó ìîæåøü òàê ïîñòóïàòü…
Êðåïêî íàäåéñÿ íà Áîæèå
ìèëîñåðäèå».

Â ìîëèòâå ïðåïîäîáíîìó åñòü
òàêèå ñëîâà: «Áëàãî÷åñòèâàãî
êîðåíå æåçë ñâÿòûé, îò þíîñòè
æèâîò ñâîé íà ñëóæåíèå Áîãó
ïðåäàë åñè, â ïóñòûíü æå Çîñèìîâó
âñåëèâñÿ, Ëþáîâèþ Õðèñòîâîþ
óÿçâëåííûé, ñòÿæàë ñèþ
äîáðîäåòåëü ÿêî âûøøóþ âå÷íóþ,
è âåðíûì áëàãîäàòè èñòî÷íèê
íåîñêóäíûé ïîêàçàëñÿ åñè,
ìèëîñòè âñåì èçëèâàÿ è
íåìîùíûÿ âðà÷óÿ. Ïðåïîäîáíå
ñòàð÷å Àëåêñèå, ìîëè âñåùåäðàãî
Áîãà äàðîâàòè íàì ìèð è âåëèþ
ìèëîñòü». Áóäåì æå è ìû ïðèáåãàòü
ê ìîëèòâåííîìó õîäàòàéñòâó
ñâÿòîãî Àëåêñèÿ çà íàñ.

Èñòî÷íèê: Ñðåòåíñêèé
ìîíàñòûðü,

h t t p s : / / d z e n . r u / i d /
5f14687d49c94b2fdd0605b2
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Þëèóñ ôîí Êàðîñôåëüä.
Ôàðèñåé è ìûòàðü, 1860 ã .

 Âàðèàíòû òîëêîâàíèÿ áèáëåéñêîãî òåêñòà, èìåíà è óðîêè ïîêàÿíèÿ

«Ïðàâîñëàâíàÿ ãàçåòà»
Åêàòåðåíáóðãñêîé åïàðõèè â ñâîåì
íîìåðå ïóáëèêóåò áåñåäó ñ èåðååì
Êîíñòàíòèíîì Êîðåïàíîâûì íà
òåìó òùåñëàâèÿ èç öèêëà «×èòàåì
äîáðîòîëþáèå», êîòîðûé âûõîäèò
íà òåëåêàíàëå «Ñîþç».

Ýòî ãëóáîêîå ñëîâî ïàñòûðÿ î
òùåñëàâèè ñòàëî ïðîäîëæåíèåì
ïðåäûäóùèõ âñòðå÷, êîòîðûå
ñâÿùåííèê âåäåò íà îñíîâå
ïðî÷òåíèÿ íàñòàâëåíèé ñâÿòîãî
Èîàííà Êàññèàíà Ðèìëÿëèíà.

– Ïðîäîëæàåì ÷èòàòü
íàñòàâëåíèÿ ïðåïîäîáíîãî Èîàííà
Êàññèàíà è íà÷èíàåì ðàçãîâîð î
áîðüáå ñ äóõîì òùåñëàâèÿ; íà ýòó
òåìó ñâÿòûìè îòöàìè íàïèñàíî
âåëèêîå ìíîæåñòâî ñëîâ – íåìàëî
íàïèñàíî è ó Èîàííà Êàññèàíà.
Íàïèñàíî òàê ìíîãî ïîòîìó, ÷òî
ñîâðåìåííûé ìèð, êàê ìû óâèäèì,
äàâíî óæå ñïåöèàëüíî ñîçäàåò
âîêðóã  àòìîñôåðó ,
ìîòèâèðóþùóþ ÷åëîâåêà ê
òùåñëàâèþ. Íà òùåñëàâèè
çàìåøàíî áóêâàëüíî âñå, è ýòî
äàëåêî íå ñëó÷àéíî. Òàê áûëî è
â ïðåæíèå âðåìåíà. Ïî ñóùåñòâó,
òùåñëàâèå – ñàìàÿ ñòðàøíàÿ,
ñàìàÿ îïàñíàÿ, ñàìàÿ
íåïîáåäèìàÿ ñòðàñòü â ÷åëîâåêå.

Ðàçãîâîð î òùåñëàâèè
íà÷èíàåòñÿ ñî 118-ãî àáçàöà
íàñòàâëåíèé Èîàííà Êàññèàíà, è
äàëüøå ñëåäóþùèå 7 àáçàöåâ
ãîâîðÿò, ÷òî òùåñëàâèå
ïðàêòè÷åñêè íåïîáåäèìî – îíî
ìíîãîëèêî, ìíîãîîáðàçíî,
ñîâåðøåííî âñåãäà áîðåò ÷åëîâåêà,
è íåò òàêîé ôîðìû è áûòü íå
ìîæåò, êîòîðàÿ áû ïîìîãëà
÷åëîâåêó èçáàâèòüñÿ îò òùåñëàâèÿ.
×àñòè÷íî ïðî÷èòàåì 119-é è 120-
é àáçàöû: «Äèàâîë, â êîì íå ìîã
ïîðîäèòü òùåñëàâèÿ
áëàãîîáðàçèåì ñòàòíîé è
áëåñòÿùåé îäåæäû, â òîì ïûòàåò
âñåÿòü åãî îäåæäîþ íåóêëþæåþ,
íåîïðÿòíîþ è íèùåíñêîé; êîãî íå
ìîã ââåðãíóòü â ñèþ ñòðàñòü
÷åñòüþ, òîãî ïîäáèâàåò íà íåå
óíè÷èæåíèåì; êîãî íå ìîã
çàñòàâèòü ïðåâîçíîñèòüñÿ
ìíîãîçíàíèåì è óìåíèåì êðàñíî
ãîâîðèòü, ó òîãî âûçûâàåò ýòî
âàæíè÷àíüåì â ìîë÷àíèè. Åñëè êòî
ÿâíî ïîñòèòñÿ, òî òðåâîæèì
áûâàåò ñóåòíîþ ñëàâîþ; à åñëè êòî
èç ïðåçðåíèÿ ê òàêîé ñëàâå ñòàíåò
ñêðûâàòü ïîñò, òî òåðïèò
íàïàäåíèå îò ñàìîâîçíîøåíèÿ.
×òîá íå çàïÿòíàòüñÿ ïðèðàæåíèåì
òùåñëàâèÿ, èíîé èçáåãàåò
ñîâåðøàòü äîëãèå ìîëèòâû íà âèäó
ó áðàòèé; íî íà÷àâ óïðàæíÿòüñÿ â
íèõ òàéíî, íèêîãî íå èìåÿ
ñâèäåòåëåì òàêîãî äåëàíèÿ, íå
èçáåãàåò îí òðóáëåíèÿ ïðåä ñîáîþ.
Ïðåêðàñíî íàøè ñòàðöû
èçîáðàæàþò ñâîéñòâî ýòîé
áîëåñòè, ñðàâíèâàÿ åå ñ ëóêîì è
÷åñíîêîì, êîòîðûå ïî ñíÿòèè
îäíîãî ïîêðîâà îêàçûâàþòñÿ
îïÿòü ïîêðûòûìè äðóãèì òàêèì
æå, è ñêîëüêî ðàç íè ñíèìàé
ïîêðîâîâ, îíè âñå îêàçûâàþòñÿ
ïîêðûòûìè.

Îíî íå ïåðåñòàåò ïðåñëåäîâàòü
äàæå è òîãî, êòî, áåãàÿ ñëàâû,
óêðûâàåòñÿ â ïóñòûíè îò âñÿêîãî
îáùåíèÿ ñ ñìåðòíûìè; è ÷åì
äàëüøå êòî óáåãàåò îò ìèðà, òåì
îæåñòî÷åííåå îíî íàïàäàåò íà
íåãî. Èç æèâóùèõ æå â îáèòåëÿõ
èíîãî ïîêóøàåòñÿ îíî ââåðãíóòü â
ïðåâîçíîøåíèå òåì, ÷òî îí áîëåå
âñåõ òåðïåëèâ â äåëå è òðóäå;
äðóãîãî òåì, ÷òî îí ïà÷å âñåõ ñêîð
íà ïîñëóøàíèå; èíîãî òåì, ÷òî îí
ïðåâîñõîäèò âñåõ äðóãèõ

ñìèðåíèåì. Èíîé èñêóøàåòñÿ ñèì
ïî ïðè÷èíå îáøèðíîñòè ïîçíàíèé,
èíîé – ïî ïðè÷èíå äîëãîãî
ñèäåíèÿ çà ÷òåíèåì, èíîé – ïî
ïðè÷èíå äëèòåëüíîñòè áäåíèé. È
âñÿêîãî ýòà áîëåñòü óñèëèâàåòñÿ
óÿçâèòü ñîáñòâåííûìè åãî
äîáðîäåòåëÿìè, â òîì óñòðîÿÿ
ïðåòûêàíèÿ â ïàãóáó, ÷åì
ñíèñêèâàþòñÿ ïëîäû æèçíè…».

Ó Èîàííà Êàññèàíà î÷åíü ìíîãî
ïîäîáíûõ áèíàðíûõ ñõåì, ãäå îí
ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåò, êàê áû
ïåðåëèâàÿ èç ïóñòîãî â ïîðîæíåå,
÷òî, êàê íè êðóòè, òû âñå ðàâíî
áóäåøü áîðèì òùåñëàâèåì.

Ñàìûé ÿðêèé îáðàç, åñòåñòâåííî,
– ÷åëîâåê, íîñÿùèé êðàñèâîå
ïëàòüå, íàäåâàþùèé áîãàòûé
êîñòþì, åçäÿùèé íà ðîñêîøíîì
«êàáðèîëåòå» èëè æèâóùèé â
ýëèòíîì äîìå, ïîä÷åðêèâàþùèé
ýòó ýëèòíîñòü, – âîò òùåñëàâíûé
÷åëîâåê (ìîæåì îøèáèòüñÿ,
êîíå÷íî, íî ñêîðåå âñåãî – äà,
òùåñëàâíûé). Íî ÷åëîâåê,
æèâóùèé â óáîãîì øàëàøå,
åçäÿùèé íà ñòàðåíüêèõ
ðàçäîëáàííûõ «æèãóëÿõ», íîñÿùèé
ïîä÷åðêíóòî ïîòðåïàííóþ îäåæäó,
ìîæåò áûòü åùå áîëåå
òùåñëàâíûì, ÷åì òîò, êîòîðûé
åçäèò íà êàáðèîëåòå. Ñàìî ïî ñåáå

ýòî íè÷åãî íå çíà÷èò: ëþáîé
÷åëîâåê ìîæåò áûòü áîðèì
òùåñëàâèåì.

Íàïðèìåð, ÷åëîâåê, ìíîãî
÷èòàþùèé, ìíîãî ïîíèìàþùèé,
ìíîãî çíàþùèé, åñòåñòâåííî,
òùåñëàâèòñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè. Íî
ñîâåðøåííîå íåçíàíèå ê
òùåñëàâèþ ïîäâèãàåò ãîðàçäî
áîëüøå. Ìîæíî âñòðåòèòü î÷åíü
óìíûõ, ïî-íàñòîÿùåìó óìíûõ
ëþäåé, ïðè÷åì äàæå ñâåòñêèõ,
ìèðñêèõ, íåâåðóþùèõ, êîòîðûå

î÷åíü ñêðîìíû: íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî
îíè íå òùåñëàâíûå (ýòî
íåâîçìîæíî), íî îíè î÷åíü
ñêðîìíû, âåäü çíàíèå
äåéñòâèòåëüíî îáëàäàåò
ñìèðÿþùåé ôóíêöèåé, èáî îíî
òÿæåëî óñâàèâàåòñÿ.

Íå çíàþùèõ íè÷åãî è êðè÷àùèõ
îá ýòîì íà êàæäîì ïåðåêðåñòêå
ëþäåé (ïðè ýòîì îíè ó÷àò äðóãèõ),
ãîðàçäî áîëüøå – ïðè÷åì èìåííî
â öåðêîâíîé ñðåäå. Ëþäè âûó÷èëè
ôðàçó, ÷òî çíàíèå íàäìåâàåò (1
Êîð. 8, 1). Ïðî ëþáîâü îíè êàê-òî
çàáûâàþò, ïîìíÿò òîëüêî, ÷òî
çíàíèÿ íàäìåâàþò, ïîýòîìó
ãîâîðÿò: «ß çíàòü íè÷åãî íå õî÷ó,
ó÷èòüñÿ íå õî÷ó – ïëåâàë ÿ íà âñå
ýòè çíàíèÿ ñ âûñîêîé êîëîêîëüíè:
âñå ýòî íè ê ÷åìó, îò íèõ òîëüêî
ãîðäîñòü è ïàäåíèå. ß íèêîãäà
íè÷åãî íå ÷èòàë, íå çíàþ è çíàòü
íå õî÷ó. Âîò íàãðóáèòü êîìó-òî,
íàó÷èòü êîãî-òî, çàìå÷àíèÿ ñäåëàòü
– ýòî ìîæíî, à âñå ýòè âàøè
õèòðîñòè – îò ëóêàâîãî». ×åëîâåê
òùåñëàâèòñÿ ñîáñòâåííûì
íåçíàíèåì, ïðè ýòîì ñðàâíèâàÿ
ñåáÿ è ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàÿ:
«Âåäü àïîñòîëû áûëè ðûáàêàìè,
è èìåííî îíè ïðîèçâåëè ïåðåâîðîò
â ìèðå. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå
áóäóùåå íå çà áîãîñëîâàìè, íå çà

ñåìèíàðèñòàìè, íå çà
îáðàçîâàííûìè ëþäüìè, à çà íàìè
– ëþäüìè, êîòîðûå íè÷åãî íå
÷èòàþò, ó êîòîðûõ êíèæíîé ïîëêè
íåò, êîòîðûå ãðàìîòó çàáûëè, âåäü
îò íåå – âñå áåäû, åðåñè, ïàäåíèÿ
è ïðî÷åå».

Êàçàëîñü áû, êíèãè ðåàëüíî
ñïîñîáñòâóþò òùåñëàâèþ, à â
æèçíè ñîâñåì íå òàê: íåçíàíèå
ãîðàçäî áîëüøå ñïîñîáñòâóåò
òùåñëàâèþ, ÷åì çíàíèå, êàê ýòî íè
ïîêàæåòñÿ ïàðàäîêñàëüíûì.

×åëîâåê ìîæåò ñêàçàòü ñ
àïëîìáîì, î÷åíü
ðåøèòåëüíî: «ß íèãäå íå
ó÷èëñÿ, ìíå âàøè çíàíèÿ
ñîâñåì íè ê ÷åìó», – è ñ
òàêèì æå àïëîìáîì, ñ
òàêèì æå ÷óâñòâîì
ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà,
äîâîëüñòâà ÷åëîâåê ìîæåò
ñêàçàòü: «ß, ìåæäó ïðî÷èì,
ó÷èëñÿ â àêàäåìèè. Íåò,
íåò, íå â ìîñêîâñêîé, â
Ñîðáîííå». È òîò, êòî
íèãäå íå ó÷èëñÿ, è òîò, êòî
ïîëó÷èë ëó÷øåå ïî
ñîâðåìåííûì ìåðêàì
îáðàçîâàíèå, îäèíàêîâî
áîðèìû òùåñëàâèåì: ýòî
íå çàùèùàåò.

×åëîâåê ìîæåò, êàê ÿ
óæå ãîâîðèë, åçäèòü íà
áåäíîé ìàøèíå è î÷åíü
ýòèì òùåñëàâèòüñÿ: «ß
÷åëîâåê ïðîñòîé,
ñêðîìíûé, ìàëåíüêèé, ÿ
åçæó òîëüêî íà ýòîé

ìàøèíêå: âñå âàøè äîðîãèå
ìàøèíû – ýòî âñå íåõðèñòèàíñêîå,
íåïðàâèëüíîå. ×åëîâåê äîëæåí
ñïîêîéíî åçäèòü íà ïðîñòîì
ñòàðåíüêîì àâòîìîáèëå».

Ïî÷åìó íà àâòîìîáèëå? Ïî÷åìó
íå íà ëîøàäè, íå íà òåëåãå? Èëè
íà âåëîñèïåäå, íà õóäîé êîíåö? Íà
ëîøàäè, íàïðèìåð, åçäèëè
ñâÿùåííèêè â ïðåæíèå âåêà,
ïî÷åìó òû èìåííî íà «æèãóëÿõ»?
À êòî-òî åçäèò íà äîðîãèõ ìàøèíàõ
è ñòðàøíî ýòèì ãîðäèòñÿ, âåçäå
ïîêàçûâàåò ìàøèíó, äàæå íå
ñìóùàÿñü, ÷òî áîãàòàÿ ìàøèíà êàê-
òî íå î÷åíü ïðèëè÷íà
ñâÿùåííè÷åñêîìó çâàíèþ.

Íî ýòî íå âàæíî. È òå, êòî íà
òåõ, è òå, êòî íà ýòèõ, íà
âåëîñèïåäàõ, íà ëîøàäÿõ, – âñå
ìîãóò òùåñëàâèòüñÿ: ýòî
ñîâåðøåííî íå ïîêàçàòåëü.

Â íàøåé ñðåäå ÷åëîâåê ìîæåò
íîñèòü óäèâèòåëüíî ñêðîåííóþ,
êà÷åñòâåííî ïîøèòóþ ðÿñó èç
äîðîãóùåãî ìàòåðèàëà, î÷åíü
õîðîøåãî è êðàñèâîãî, î÷åíü
óäîáíîãî. È îí òùåñëàâíûé ÷àùå
âñåãî íå âñåãäà, íî ÷àñòî: Èîàíí
Êðîíøòàäòñêèé, íàïðèìåð, íå áûë
òùåñëàâíûì ÷åëîâåêîì, õîòÿ
íîñèë òàêóþ ðÿñó. À ìîæíî íîñèòü
ñòàðóþ è çàäðèïàííóþ,

Ñâÿùåííèê Êîíñòàíòèí Êîðåïàíîâ

«Òùåñëàâèå – ñàìàÿ ñòðàøíàÿ, ñàìàÿ îïàñíàÿ,
ñàìàÿ íåïîáåäèìàÿ ñòðàñòü â ÷åëîâåêå»



Ê ÑÂÅÒÓÀâãóñò-îêòÿáðü 2024 Âûïóñê ¹ 265 15

Ïðèõîä ñêàÿ ãàçåòà Òðîèöêîãî õðàìà ä. Òðîèöå -Ñåëüöî

çàøòîïàííóþ, çàìûçãàííóþ ðÿñó è
òîæå áûòü òùåñëàâíûì, õîòÿ
êàæåòñÿ: âîò ñêðîìíîñòü, âîò
÷åëîâåê èñòèííî ñìèðåííûé.
Íè÷åãî ïîäîáíîãî! Òùåñëàâèå
ìîæåò áîðîòü ñîâåðøåííî ëþáîãî
÷åëîâåêà.

×åëîâåê, íàïðèìåð, êàçàëîñü áû,
ïî ñïðàâåäëèâîñòè ìîæåò
ãîðäèòüñÿ, ÷òî îí ÷èòàåò 3 êàíîíà
è 5 àêàôèñòîâ èëè 3 àêàôèñòà è 5
êàíîíîâ, à ìîæåò òàê æå
òùåñëàâèòüñÿ, ÷òî îí íè÷åãî íå
÷èòàåò – òàê è ãîâîðèò: «Ãîñïîäü
è òàê çíàåò, ÷åãî ÿ õî÷ó, ýòî âñå
âûäóìàíî: äîëãèå ìîëèòâû – ýòî
ôàðèñåéñòâî. Îòåö çíàåò, ÷òî ìû
èìååì â âèäó, ïîýòîìó ÿ äàæå íå
ñ÷èòàþ, ÷òî íóæíî ìîëèòüñÿ, ýòî
âñå íå òàê âàæíî. È äîëãèå ñëóæáû
íè ê ÷åìó, è äîëãèå ìîëèòâû – Áîã
ìíå âñå ïðîñòî äàåò».

Ñàìî ïî ñåáå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà
â ëþáîé äóõîâíîé, ñâåòñêîé,
÷åëîâå÷åñêîé, êàêîé óãîäíî îáëàñòè
íè÷åì íå ìîæåò çàùèòèòü åãî îò
òùåñëàâèÿ, îí âñå ðàâíî ìîæåò áûòü
èì áîðèì, à ìîæåò è íå áûòü
áîðèì.

Â 121-ì àáçàöå Èîàíí Êàññèàí êàê
áû ïîäâîäèò íåêîòîðûé èòîã
ðàññóæäåíèþ î òùåñëàâèè: «Âñå
äðóãèå ñòðàñòè, áóäó÷è
ïðåîäîëåâàåìû, óâÿäàþò, è áóäó÷è
ïîáåæäàåìû, ñ êàæäûì äíåì
ñòàíîâÿòñÿ âñå ñëàáåå; òàêæå ïîä
âëèÿíèåì ìåñòà èëè âðåìåíè
èñòîùàþòñÿ îíè è ñòèõàþò; èëè
âñÿ÷åñêè, ïî ïðè÷èíå èõ ðàçäîðà ñ
ïðîòèâîïîëîæíûìè èì
äîáðîäåòåëÿìè, óäîáíåå áûâàåò
ïðåäîñòåðåãàòüñÿ îò íèõ è èçáåãàòü
èõ. Íî ýòà, áóäó÷è ïîðàæåíà, ñ
áîëüøèì îæåñòî÷åíèåì âîññòàåò íà
áðàíü, è êîãäà ïî÷èòàåòñÿ
èñïóñòèâøåþ äóõ, ÷ðåç ñìåðòü ñâîþ
äåëàåòñÿ åùå áîëåå æèâîþ,
çäîðîâîþ è ìîùíîþ…» – âîò èòîã:
âû ìîæåòå ïîáåäèòü áëóäíóþ
ñòðàñòü, ãíåâ – ÷òî óãîäíî, íî
íåëüçÿ, â îáûäåííîì ñìûñëå ñëîâà,
ïîáåäèòü òùåñëàâèå: êîãäà âàì
êàæåòñÿ, ÷òî âû åãî ïîáåäèëè, îíî
è âîññòàåò íà âàñ ñ íîâîé ñèëîé.

Âû äîøëè äî ñàìîãî êðàéíåãî
ïîëîæåíèÿ, áîðÿñü ñ òùåñëàâèåì,
è â ñàìîé íèçøåé òî÷êå ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ íà÷èíàåòå òðóáèòü
ïåðåä ñîáîé: «Âîò êàêîé ÿ
ñìèðåííûé ÷åëîâåê!» – è âñå: ýòà
ñòðàñòü ïîïðàëà âàñ.

Âû ñìèðÿëèñü, òåðïåëè,
îòêàçûâàëè ñåáå â òîì, â äðóãîì,
òðåòüåì, äåëàëè òîëüêî òî, ÷òî âàì
ñêàæóò; âñå ñòðàñòè óìåðëè – âû
íàõîäèòåñü â òàêîì ñîñòîÿíèè, êîãäà
âàñ íå áåñïîêîèò ïëîòü, âû äàâíî
íå êóøàåòå, äàâíî íå ïüåòå, íå
ñïèòå, ìîëèòâà íå ñõîäèò ñ âàøèõ
óñò… È âîò â ìîìåíò ïîñåùåíèÿ
Áîæåñòâåííîãî ñâåòà âû ãîâîðèòå:
«À âñå-òàêè íåîáûêíîâåííûé ÿ
÷åëîâåê!» – è ñòðàñòü ðàçäàâèëà âàñ,
âûòåðëà î âàñ íîãè, ïëþíóëà íà âàñ,
âûáðîñèëà â ñòî÷íóþ êàíàâó è
ïîñìåÿëàñü íàä âàìè.

Ìû äóìàëè, ÷òî ìû åå ïîáåäèëè,
à îíà ëèêóåò è òàíöóåò íà íàøèõ
êîñòÿõ! Âîò òàêàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ
ñòðàñòü ýòî íåñ÷àñòíîå òùåñëàâèå,

è ïðîñòî òàê ñ íèì íåâîçìîæíî
ñëàäèòü: ñàìà ïîáåäà íàä íèì äåëàåò
åãî ñèëüíåå.

Åñòåñòâåííûé âîïðîñ: êàê áûòü?
Îòöû âûðàáîòàëè (ñ îïðåäåëåííûìè
îãîâîðêàìè) äâà ñïîñîáà, êîòîðûå
â èçâåñòíîé ñòåïåíè ïîìîãàþò ýòó
ñòðàñòü åñëè íå ïîáîðîòü, òî õîòü
êàê-òî áîðîòüñÿ ñ íåé, îãðàíè÷èâàÿ
åå âëàñòü íàä ñîáîé.

Ïåðâûé ñâÿòûå îòöû íàçûâàþò
öàðñêèì ïóòåì. Êòî ÷èòàë ñâÿòûõ
îòöîâ («Äîáðîòîëþáèå» èëè êàêèå-
òî îòäåëüíûå êíèãè, èçäàíèÿ), òîò
íàâåðíÿêà âñòðå÷àëñÿ ñ
ôðàçåîëîãèçìîì, ñëîâîñî÷åòàíèåì,
îáîçíà÷àþùèì íåêîòîðóþ
ðåàëüíîñòü (íåêîòîðûå ëþäè íå
ñðàçó ïîíèìàþò, ÷òî èìååòñÿ â
âèäó). Öàðñêèé ïóòü – ýòî ïóòü ê
Áîãó, ëèøåííûé ñîâåðøåííî âñÿêèõ
÷ðåçìåðíîñòåé è êðàéíîñòåé, âñåõ
âîîáùå.

Ìû â 1-ì òîìå «Äîáðîòîëþáèÿ»
÷èòàëè ó àââû Èñàèè ìûñëü, ÷òî
îòöû ïîïðîáîâàëè ñîâåðøåííûé
ïîñò. Ìàêàðèé Âåëèêèé ïîñòàâèë
ñåáå òàêóþ öåëü è ìîã íå âêóøàòü
40 äíåé – ðàçíûå îòöû ïî-
ðàçíîìó ïðîáîâàëè (êòî ðàç â
íåäåëþ, êòî äâàæäû â ìåñÿö, êòî
åùå êàê-òî), è îíè ïðèõîäèëè ê
âûâîäó: íàäî âêóøàòü êàæäûé
äåíü. Îíè ìîãëè ïðîæèòü áåç åäû
íåäåëþ, íî ãîâîðèëè, ÷òî êóøàòü
íàäî êàæäûé äåíü – ðàç â äåíü,
íå áîëüøå, ÷òîáû íå âïàäàòü íè â
êàêóþ êðàéíîñòü: ÷òîáû íå áûëî
ñóãóáî ñòðîãîãî ïîñòà è íå áûëî
îñîáåííîé âîëüíîñòè â îòíîøåíèè
ïèùè.

Òî æå è â îòíîøåíèè îäåæäû –
îíà äîëæíà áûòü íå î÷åíü óäîáíàÿ
è íå ñîâñåì íåóäîáíàÿ, íå î÷åíü
äîðîãàÿ, íî è íå î÷åíü áåäíàÿ: êàê
ó âñåõ – íåÿðêàÿ, íåçàìåòíàÿ. Âñå
äîëæíî áûòü, êàê ó âñåõ – êàê
âñå, òàê è ÿ.

Â ìîåé ñðåäå, íàïðèìåð,
ñîáðàëèñü ñâÿùåííèêè, è êàæäûé
ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íàäåë
ðîñêîøíóþ ðèçó, ôåëîíü ñ
óêðàøåíèÿìè. Èäè è òû äîñòàíü,
áóäü, êàê âñå. Äà, ýòî ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ êàêèìè-òî òðóäíîñòÿìè,
– çà÷åì ýòî íàäî? Íî â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå òû áóäåøü ïðèâëåêàòü
âíèìàíèå, îíè íå ñìîãóò ìîëèòüñÿ.
È òû íå ñìîæåøü, èáî áóäåøü
äóìàòü: «ß íå òàêîé, êàê âñå, îíè
âîò òàêèå, à ÿ âîò òàêîé, ÿ íå
òàêîé, êàê îíè! ß ñêðîìíûé» – è
âñ ,̧ ìîëèòâû íèêàêîé íåò: èõ áóäåò
Áîã ñëûøàòü ëó÷øå, ÷åì òåáÿ.

Âñå íàäåëè ïðîñòûå îäåæäû,
ñàìûå ïðîñòûå, íåáðîñêèå – è òû
íàäåíü òàêóþ æå. Îíà, ìîæåò,
íåêàçèñòàÿ, çàòåðòàÿ, ñ
çàïëàòêàìè? Íè÷åãî, íàäåíü: áóäü
êàê âñå – íå âûäåëÿéñÿ.

Äëÿ ìîåé ñðåäû ñâÿùåííèêîâ,
äàâíî õîäÿùèõ â Öåðêîâü õðèñòèàí,
ýòî, â ïðèíöèïå, íå òàê ñëîæíî, è
áîëüøèíñòâî íîðìàëüíûõ
õðèñòèàí ñòàðàþòñÿ áûòü êàê âñå,
íå âûäåëÿòüñÿ íè÷åì. Ýòî êàê-òî
âïèòûâàåòñÿ ñ ìîëîêîì Ìàòåðè
Öåðêâè, ïîýòîìó ëþäåé, êîòîðûå
õîòÿò âûäåëèòüñÿ, â íàøåé
ñâÿùåííè÷åñêîé ñðåäå î÷åíü-î÷åíü

íåìíîãî: ýòî íå òèïè÷íîå
ïðîÿâëåíèå.

Íî íàñêîëüêî ýòî òðóäíî ñäåëàòü
ëþäÿì â ìèðó, êîãäà âñå ó íàñ
çàòî÷åíî èìåííî íà òî, ÷òîáû áûòü
íå òàêèìè, êàê âñå. Ïðè÷åì ýòî
ïàðàäîêñàëüíî!

Ïîìíþ, êîãäà ðàáîòàë ó÷èòåëåì
â øêîëå, áûë òàêîé ýïèçîä:
ó÷åíèêè â êîíöå íóëåâûõ
ïåðåõîäèëè íà øêîëüíóþ ôîðìó.
Ýòî íå ñîâåòñêàÿ øêîëüíàÿ ôîðìà,
ïðîñòî íåêàÿ áîëåå èëè ìåíåå
åäèíîîáðàçíàÿ ôîðìà. Ðàçóìååòñÿ,
î÷åíü ÿðêèå, êðàñèâûå äåâ÷îíêè â
êëàññå âîçìóòèëèñü: «Ýòî ÷òî
òàêîå? Êàê ìû ìîæåì îäèíàêîâî
âûãëÿäåòü? Ýòî æå íåâîçìîæíî.
Ìû õîòèì íîñèòü òî, ÷òî õîòèì,
íå íóæíà íàì ôîðìà!». ß ãîâîðþ:
«Âû ñåé÷àñ ïîñìîòðèòå â çåðêàëî».
Îíè âñå, ñòàðàÿñü âûãëÿäåòü ìîäíî,
êëàññíî, ïî-ñâîåìó îäåâàÿñü, áûëè
â ñîâåðøåííî îäèíàêîâîé îäåæäå:
÷åðíàÿ âîäîëàçêà, äæèíñû è
äæèíñîâàÿ êóðòî÷êà – ó âñåõ,
êðîìå îäíîé äåâ÷îíêè. Èõ áûëî
îêîëî 10-òè ÷åëîâåê, âñå áûëè
òàêèå.

Ñòàðàÿñü áûòü âðîäå áû íè íà
êîãî íå ïîõîæèìè, áûòü ìîäíûìè,
ëþäè ñòàíîâÿòñÿ î÷åíü ïîõîæè äðóã
íà äðóãà. È íàîáîðîò, åñëè ëþäè
ñòàðàþòñÿ áûòü, êàê âñå, íå
âûäåëÿòüñÿ íè÷åì âíåøíå, âäðóã
îíè îêàçûâàþòñÿ î÷åíü ÿðêèìè è
âûãëÿäÿò î÷åíü íåîáû÷íî;
ïîñêîëüêó îíè íå ñòàðàþòñÿ
âûäåëèòü è ïðîÿâèòü ñåáÿ, îíè
ñòàíîâÿòñÿ ñîâåðøåííî ÿðêèìè è
íåçàáûâàåìûìè äàæå âíåøíå. È òàê
ýòî áûëî â ïðåæíèå âðåìåíà.

Ïåðâîå íåîáõîäèìîå ïðàâèëî:
÷òîáû õîòü êàê-òî ñäåðæàòü íàòèñê
òùåñëàâèÿ, íàäî áûòü êàê âñå, è
ñòàðàòüñÿ âåñòè ñåáÿ, êàê âñå.

Â ýòîì îòíîøåíèè åñòü
çàìå÷àòåëüíîå ïðàâèëî. Ìåíÿ
÷àñòî ïðèõîæàíå ñïðàøèâàþò:
«Íàïðèìåð, èäåò Åâõàðèñòè÷åñêèé
êàíîí, ÿ õî÷ó âñòàòü íà êîëåíè, à
íèêòî íå âñòàåò» – «Íèêòî íå
âñòàåò – è òû íå âñòàâàé, ëþäè
âñòàëè – è òû âñòàíü».

«Êîãäà êðåñòèòüñÿ â õðàìå?» –
«Êîãäà âñå êðåñòÿòñÿ, òîãäà è òû
êðåñòèñü»; «Êîãäà èêîíû
öåëîâàòü?» – «Êîãäà âñå öåëóþò,
òîãäà è òû öåëóé».

Íå âûäåëÿéñÿ, áóäü, êàê âñå, è
ýòî ïðèäàñò òåáå ìèðíîå óñòðîåíèå,
ñïîêîéíîå, ïîìûñåë íå áóäåò
âîëíîâàòü – è îñòàíåòñÿ ìåñòî äëÿ
ìîëèòâû.

Ýòî, êîíå÷íî, ëåãêî ãîâîðèòü –
áûòü æå êàê âñå íàì òðóäíî: ìû âñå
çàðàæåíû òùåñëàâèåì. Íî
ïîñòåïåííî ïîÿâëÿåòñÿ îïûò
ðàçëè÷åíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ïî
âíóòðåííåìó ñîñòîÿíèþ ñåðäöà
íà÷èíàåò ïîíèìàòü: «ß ñåé÷àñ ýòî
äåëàþ ðàäè ÷åãî? ×òîáû ïîêàçàòü
ñåáÿ? Âûïåíäðèòüñÿ, ïîêàçàòü, ÷òî
«ÿ íå òàêîé», «ÿ òîæå ìîãó», «ÿ òîæå
óìåþ»?». ×åëîâåê íà÷èíàåò çàìå÷àòü
ýòî äâèæåíèå ñåðäöà è ñðàçó ñåáÿ
ñäåðæèâàòü; ýòî ïðèõîäèò ñ îïûòîì.

Âòîðîé ñïîñîá õîòü êàêîãî-òî
ïðåîäîëåíèÿ òùåñëàâèÿ – êîãäà
÷åëîâåê âñå äåëàåò ïî ïîñëóøàíèþ.

Íî ñ íèì âñå íå òàê ïðîñòî – ýòî
ðàáîòàåò òîëüêî â îäíîì
åäèíñòâåííîì ñëó÷àå: êîãäà ÷åëîâåê
ñëóøàåòñÿ ìóäðîãî, îïûòíîãî,
äóõîíîñíîãî ñòàðöà. Ñòîèò åìó
òîëüêî ñëóøàòüñÿ íå òàêîâîãî, êàê
ñðàçó æå â åãî ñåðäöå âîçíèêàåò
òùåñëàâèå.

Ó òàêîé ñèòóàöèè äàæå åñòü
ïðèçíàê. Áûâàåò, ÷åëîâåê, ñëóøàÿñü
êîãî-òî, ïîñòåïåííî íà÷èíàåò
÷óâñòâîâàòü, ÷òî îí íå òàêîé êàê
âñå: «Ó ìåíÿ ñòàðåö-òî î êàêîé, è
ÿ åãî ñëóøàþñü, à òû êîãî
ñëóøàåøüñÿ? Òû íèêîãî íå
ñëóøàåøüñÿ. Êàêîãî-òî áàòþøêó?
Êàêîãî-òî ìóæà? Íåò. Âîò ÿ
äåéñòâèòåëüíî ïðàâèëüíî ñëóøàþñü»
– è ýòî ñòîïðîöåíòíàÿ ãàðàíòèÿ,
÷òî òîò, êîãî âû ñëóøàåòåñü, íå
ìóäðûé è íå äóõîíîñíûé. Îí,
ìîæåò, õîðîøèé ÷åëîâåê,
çàìå÷àòåëüíûé ñâÿùåííèê, íî îí
äàëåêî íå ñòàðåö è íå ìóäðûé
ðóêîâîäèòåëü è íàñòàâíèê æèçíè.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàñòîÿùèé
äóõîâíèê çàáîòèòñÿ, ÷òîáû â
÷åëîâåêå, ÷òî åìó äîâåðèëñÿ, íå
ðàçâèâàëèñü ïîìûñëû òùåñëàâèÿ,
êîòîðûå ïîãóáÿò âñå õîðîøåå, ÷òî
äåëàåò ýòîò ÷åëîâåê, îòðàâÿò
ìîëèòâó, îáùåíèå, îáùåæèòèå,
äîáðûå äåëà, êàêóþ-òî ñëóæáó â
õðàìå: âñå äàðû, ïîäàðêè, òðóäû,
ïîäâèãè – âñå ïðîéäåò ïðàõîì.

Îïûòíîñòü íàñòàâíèêà ìîæíî
îïðåäåëèòü èìåííî ïî òîìó, ÷òî îí
íå ïîîùðÿåò, íå ïîääåðæèâàåò, íå
ïîä÷åðêèâàåò, íå ìîòèâèðóåò
÷åëîâå÷åñêîå òùåñëàâèå. Îáùàÿñü
ñ òàêèì äóõîâíèêîì, ÷åëîâåê
÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê ðàç â ñîñòîÿíèè,
÷òî îí âñåãî ëèøü ìàëåíüêèé
÷åëîâåê, êîòîðûé î÷åíü õî÷åò
íàó÷èòüñÿ æèòü. Ïîìûñëû
òðóáëåíèÿ ïåðåä ñîáîé,
âîñõâàëåíèÿ ñåáÿ èëè êîãî-ëèáî
äðóãîãî ïðîñòî óõîäÿò, îí äóìàåò
òîëüêî êàê áû åìó ñïàñòèñü, âñåõ
âèäèò õîðîøèìè, à ñåáÿ
íåóñïåøíûì, áîëüíûì,
èñïîð÷åííûì… Åñëè ýòîò ïëîä
æèçíè åñòü ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè,
ìîëèòâû, çàáîòû äóõîâíèêà, çíà÷èò,
ê ýòîìó äóõîâíèêó íàäî îòíåñòèñü
ñî âñÿêèì âíèìàíèåì. (Â ïðåæíèå
âðåìåíà áûëî ìíîãî òàêèõ
íàñòàâíèêîâ – ÿ åùå çàñòàë òàêèõ
ñâÿùåííèêîâ â íà÷àëå 1990-õ
ãîäîâ.)

Ïîäëèííûé íàñòàâíèê è
ïðîÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî îí ñ ëþáîâüþ,
êðîòîñòüþ, ñìèðåíèåì è òèøèíîé,
íî äåëàåò òàê, ÷òîáû ÷åëîâåê è íå
çíàë áû, çà ÷òî ñåáÿ ïîõâàëèòü, ïî
ãîëîâêå ïîãëàäèòü – çà ÷òî, ãëÿäÿ
íà ñåáÿ, ïîðàäîâàòüñÿ: îí òîíêî âåë
æèçíü äðóãîãî òàê, ÷òîáû îãðàäèòü
åãî îò òùåñëàâèÿ.

Èñòî÷íèê: https://ekaterinburg-
eparhia.ru/news/2020/10/14/
24079/, 2020 ãîä.

Þëèóñ ôîí Êàðîñôåëüä.
Ôàðèñåé è ìûòàðü, 1860 ã .
Îáùåñòâåííîå äîñòîÿíèå.(Â
îáùåñòâåííîì äîñòîÿíèè
íàõîäÿòñÿ âñå òâîð÷åñêèå ðàáîòû,
íà êîòîðûå íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíûå ïðàâà
èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè.)
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Ïðèõîä ñêàÿ ãàçåòà Òðîèöêîãî õðàìà  ä. Òðîèöå -Ñåëüöî

Òðîèöêèé õðàì ä. Òðîèöå-Ñåëüöî,
141502 Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, ã.î.Ìûòèùè,
 ä.Òðîèöå-Ñåëüöî, óë.Ñåëüñêàÿ, ñòð.3

E-mail: Verlug@yandex.ru

Îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð:
Ïðîòîèåðåé Äèìèòðèé Äóáèíèí
Òåõíè÷åñêèé ðåäàêòîð, íàáîð, âåðñòêà:

Ñâåòëàíà Êóòüåâà

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè! Ïðîñèì Âàñ íå
èñïîëüçîâàòü ýòó ãàçåòó â õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ.
Åñëè îíà Âàì íå íóæíà, - îòäàéòå åå òåì, êîìó
îíà ìîæåò áûòü ïîëåçíà.

Âî âñå äíè ñëóæåíèÿ
Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèè:

07- 45 - Óòðåííèå ìîëèòâû.
Êàíîí êî Ïðè÷àùåíèþ.

Áðàòüÿ è Ñåñòðû!
Òàèíñòâî Êðåùåíèÿ íàä ëþäüìè ñòàðøå
12 ëåò ñîâåðøàåòñÿ ïîëíûì ïîãðóæåíèåì

êàæäîå ïåðâîå (äëÿ ëèö æåíñêîãî ïîëà) è ïîñëåäíåå
(äëÿ ëèö ìóæñêîãî ïîëà) âîñêðåñåíèå  ìåñÿöà.

Îáÿçàòåëüíî ïðåäâàðèòåëüíîå óâåäîìëåíèå î ñâîåì
íàìåðåíèè!

Ïðè ñåáå èìåòü: ñìåííóþ îáóâü, êðåñòèëüíóþ ðóáàøêó,
ïðîñòûíþ è ïîëîòåíöå.

 www.selci-orthodoxy.ru
ñàéò íàøåãî õðàìà â èíòåðíåòå. Íà íåì
âû íàéäåòå èíôîðìàöèþ îá èñòîðèè
õðàìà, ïîñëåäíèé íîìåð ïðèõîäñêîé
ãàçåòû, ðàñïèñàíèå áîãîñëóæåíèé íà
òåêóùèé ìåñÿö, à òàêæå îáøèðíûé

ôîòîàðõèâ – ñâîåîáðàçíóþ ïðèõîäñêóþ
ëåòîïèñü â ôîòîãðàôèÿõ.

Áëàãîñëîâåíèå  Ìèòðîïîëèòà
Êðóòèöêîãî è Êîëîìåíñêîãî
Þâåíàëèÿ íà èçäàíèå ãàçåòû
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СУББОТА 
Прор. Ионы (VIII до Р.Х.). Сщмч. Фоки, еп. 

Синопийского (117). Прп. Ионы пресвитера. 
Блж. Параскевы Дивеевской (1915). 

15-30 
16-00 

Панихида. 
Всенощная. Исповедь. 

6 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Неделя 15-я по Пятидесятнице. Глас 6-й.  
Зачатие честного, славного Пророка, Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна. Прославление 

свт. Иннокентия, митр. Московского (1977). 

08-00 Часы. Литургия  св. Иоанна 
Златоуста. 

8 
ВТОРНИК 

Преставление прп. Сергия, игумена 
Радонежского, всея России чудотворца. 

08-00 Утреня. Исповедь. Часы. 
Литургия  св. Иоанна Златоуста. 

12 
СУББОТА 

Прп. Кириака отшельника. 15-30 
16-00 

Панихида. 
Всенощная. Исповедь. 

13 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Неделя 16-я по Пятидесятнице. Глас 7-й.  
Сщмч. Григория еп., просветителя Великой 

Армении (ок. 335). Прп. Григория Пельшемского, 
Вологодского чудотворца.  

08-00 
 

16-00 

Часы. Литургия  св. Иоанна 
Златоуста.  
Всенощная. Исповедь. 

14 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

Покров Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии. 

08-00 Часы. Литургия  св. Иоанна 
Златоуста.  

19 
СУББОТА 

Апостола Фомы (I). 15-30 
16-00 

Панихида. 
Всенощная. Исповедь. 

20 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Неделя 17-я по Пятидесятнице. Глас 8-й.  
Празднование в честь Пресвятой Богородицы и 

иконы Ее Псково-Печерской, именуемой 
"Умиление". 

08-00 
 

Часы. Литургия  св. Иоанна 
Златоуста. 
 

22 
ВТОРНИК 

Празднование в честь Пресвятой 
Богородицы и иконы Ее Корсунская-

Изборская. 

08-00 
 

Утреня. Исповедь. Часы. 
Литургия  св. Иоанна Златоуста. 

26 
СУББОТА 

Празднование в честь Пресвятой 
Богородицы и иконы Ее Иверская. 

08-00 
 

16-00 

Утреня.  Исповедь. Часы. 
Литургия  св. Иоанна Златоуста. 
Всенощная. Исповедь. 

27 
ВОСКРЕСЕНЬЕ 

Неделя 18-я по Пятидесятнице. Глас 1-й.  
Память святых отцев VII Вселенского собора (787). 

08-00 
 

Часы. Литургия  св. Иоанна 
Златоуста.  

 


